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요 약

본 연구는 인라인 스피드 스케이트 국가대표 선수들을 위한 경기 유니폼 디자인을 기획하고 향후 인라

인 스케이트 유니폼 디자인을 위한 기초자료를 제시하는 것을 목적으로 한다. 과거 우리나라 인라인 스케

이트 국가대표 유니폼 디자인을 분석한 결과, 색상은 태극기의 색상인 레드, 블루, 화이트, 블랙을 거의 벗

어나지 않았고 무늬는 태극무늬의 활용이 가장 많았으며, 이 외에 용과 봉황, 수묵화 붓터치 무늬가 사용

되었다. 우리나라 국가대표 선수들이 우수하다고 선정한 해외 유니폼과 연구자가 우수하다고 판단한 해외 

유니폼을 종합하여 콜롬비아, 미국, 스페인, 프랑스, 이탈리아, 독일 팀의 유니폼을 분석한 결과, 해외 인라

인 스케이트 국가대표 유니폼에서는 국기의 색상과 무늬가 주로 사용되었으며, 몇 해 동안 동일한 디자인

을 유지하는 경향이 나타났다. 2012년 우리나라 국가대표 선수 13명을 인터뷰한 결과, 선호하는 색상은 블

루, 레드, 화이트, 블랙이었고, 태극무늬 사용에 대해 모두 긍정적이었으며, 태극무늬 이외의 전통무늬 사

용에 대해서는 호불호가 나뉘었다. 선행조사와 2012년 국가대표 유니폼 디자인 작업을 바탕으로 2013년 

유니폼 디자인을 최종 결과물로 제안하였다. 첫 번째 디자인 테마는 인라인 스케이트의 바퀴 자국에서 영

감을 받았으며, 자유로운 곡선을 이용하여 바퀴 자국을 형상화하였다. 두 번째 테마는 도깨비무늬와 구름

무늬를 사용하여 한국적인 이미지를 부각시켰고 승리에 대한 기원을 표현하였다. 두 테마 모두 태극기의 

화이트, 블랙, 레드, 블루 색상 위주로 전개했으며, 레드와 블루를 포인트 색상으로 사용하였다. 
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I. 서 론

1. 연구의 목적 및 배경

국제 스포츠 경기에서 유니폼은 소속 국가의 

문화와 디자인 수준, 스포츠에 대한 국가적 관심

을 드러내는 요소이다. 2012년 런던 올림픽에서는 

스텔라 매카트니(Stella McCartney)가 영국의 유니

폼을 디자인했고, 프라다(Prada)가 이탈리아의 요

트 유니폼을, 에르메스(Hermes)가 프랑스의 승마 

유니폼을 디자인하여1), 자국 선수들과 국민들에게 

자부심을 안겨주고 전 세계에 국가의 우수한 디자

인 능력을 보여줬다. 반면 스페인은 비용절감을 

위해서 러시아 업체에 무료로 디자인을 맡긴 결과 

국가 이미지와 어울리지 않는 유니폼을 입게 되었

고, 스페인 선수들이 트위터에 유니폼 디자인에 

대한 불만을 토로했으며 전 세계 스포츠 팬들의 

웃음을 샀다.2) 이렇듯 국가대표 유니폼은 국가의 

정체성을 상징하면서 선수들의 경기력에도 영향을 

줄 수 있는 중요한 요소이다.

스포츠 선수를 위한 유니폼 디자인에 대한 선

행연구는 축구에 집중되어 있고, 그 외에 야구, 농

구, 테니스, 수영 등 인기 종목에 국한되어 있다.

인라인 스케이트는 비인기 종목이지만, 우리나라

가 2009년 세계 롤러 스피드스케이팅 선수권대회

에서 종합 1위를 차지했을 정도로 세계 최강국에 

속한다. 인라인 스케이트는 2010년 광저우 아시안 

게임에서 정식종목으로 채택되었고, 올림픽 정식 

종목으로 채택이 유력시 되는 후보이지만3), 축구

나 야구에 비해 역사가 짧고 국제대회 정식 종목

으로서 자리를 잡아가고 있는 단계이기 때문에 선

수 유니폼에 대한 연구가 전무하다. 김상미(2004

)4), 김옥순(2004)5)이 인라인 스케이팅용 의복에 대

해서 연구를 진행했지만, 이것은 여가생활로서 인

라인 스케이트를 즐기는 사람들을 위한 옷이기 때

문에 선수들의 경기 유니폼과는 차이가 있다. 축

구의 경우는 나이키, 아디다스 등 글로벌 브랜드

가 국가대표 유니폼을 후원하며6), 일반인들도 국

가별 유니폼 디자인에 많은 관심을 보이는 반면,

우리나라가 두각을 나타내고 있는 인라인 스케이

트 유니폼은 일반인뿐만 아니라 전문가들의 관심

과 연구가 부족한 실정이다. 현재 인라인 스케이

트 국가대표 유니폼은 대한롤러경기연맹과 계약을 

하는 생산업체가 자주 변경됨에 따라 매년 디자인

이 교체되기 때문에 일관성과 상징성이 부족하다.

본 연구자는 이러한 문제점이 제기됨에 따라 대한

롤러경기연맹으로부터 인라인 스피드 스케이트 종

목의 국가대표 유니폼 디자인 개발을 의뢰받았다.

본 연구의 목적은 2013년 인라인 스케이트 국

가대표 선수들을 위한 유니폼 디자인을 개발하여 

이를 통해 향후 인라인 스케이트 유니폼 디자인을 

위한 기초자료를 제공하는 것이다. 이를 위해 인

라인 스케이트의 역사 및 인라인 스케이트 유니폼

이 갖춰야 할 특성을 파악하고, 국내외 인라인 스

케이트 국가대표 유니폼의 디자인 분석과 한국 국

가대표 선수 인터뷰를 실시하여 최종적으로 새로

운 유니폼 디자인을 제안하였다. 이러한 유니폼 

디자인 개발을 통해 선수들의 자부심과 심리적 안

정감, 결속력을 높이고 효과적인 국가 홍보 수단

을 제공하는 데에 본 연구의 의의가 있다.

2. 연구의 방법 및 범위

인라인 스케이트 선수들의 유니폼에는 경기복,

단복, 트레이닝복, 시상식을 위한 옷 등 여러 가지

가 있는데, 본 연구는 경기복을 연구 대상으로 하

며, 인라인 스케이트 경기 종목 중에서 우리나라

가 두각을 나타내고 있는 스피드 종목으로 범위를 

제한하였다. 또한 인라인 스케이트 경기복의 디자

인 구성요소 중 소재와 패턴은 통상 생산업체에서 

결정하기 때문에, 연구의 범위를 디자인 분야로 

제한했고, 상징성, 심미성에 주안점을 두고 연구를 



- 55 -

인라인 스케이트 국가대표 유니폼 디자인 개발에 관한 연구

진행하였다.

연구방법으로 이론적 연구는 인라인 스케이트 

관련 논문과 전문서적, 국제롤러스케이팅연맹의 

홈페이지 자료를 이용했고, 유니폼 디자인 분석을 

위한 시각자료는 대한롤러경기연맹이 제공한 자료

와 인터넷 자료를 이용하였다. 선수들이 선호하는 

디자인 및 기존 유니폼의 문제점을 파악하기 위해

서 2012년 국가대표 선수들을 대상으로 인터뷰를 

실시했고, 이론적 연구와 인터뷰 내용을 토대로 

인라인 스피드 스케이트 국가대표 유니폼을 디자

인하였다.

Ⅱ. 인라인 스케이트 및 인라인 
스케이트 유니폼에 관한 고찰

1. 인라인 스케이트 고찰

1) 해외 인라인 스케이트 역사

롤러 스케이트(roller skate)가 바닥에 바퀴가 달

려서 도로 위에서 탈 수 있는 스케이트를 아우르

는 것이라면7), 인라인 스케이트(inline skate)는 부

츠에 바퀴가 일렬로 달린 스케이트이다.8) 인라인 

스케이트의 기원에는 여러 가지 설이 있으나, 바

퀴가 일렬로 장착된 모양은 1760년대에 만들어진 

것으로 전해진다. 1819년 파리에서 엠 쁘띠블레

(M. Petitbled)가 3개의 바퀴가 일렬로 정렬된 스케

이트로 특허를 취득했으며, 이후 40년 동안 스케

이트는 바퀴의 개수나 디자인에 변화가 있었을 뿐 

바퀴가 일렬로 정렬된 형태를 가졌다. 이후 1863

년 근대 롤러 스케이트의 아버지라고 불리는 제임

스 레너드 플림턴(James Leonard Plimpton)은 바퀴

가 2개씩 옆으로 쌍을 이루어 4개 바퀴가 장착된 

혁신적인 롤러 스케이트인 쿼드(quad) 스케이트를 

발명했다.9) 이것은 방향 전환이 쉬워서 빠르게 업

계를 점유했으며, 많은 생산업자들이 인라인 스케

이트보다 쿼드 스케이트 생산에 주력했다. 1980년 

스콧 올슨(Scott Olson)과 브레넌 올슨(Brennan Olson)

이 4개의 바퀴가 일렬로 장착되어 부츠 앞뒤로 바

퀴가 약간 돌출된 디자인을 도입했고, 이것은 인

라인 스케이팅의 선풍적인 인기를 몰고 왔다. 그 

결과 그들이 설립한 롤러 블레이드(Rollerblade)사

가 인라인 스케이트를 지칭하는 말로 혼용되어 왔

다.10)

롤러 스케이트 관련 국제기구는 1924년 처음 

창설되었다. 당시 서유럽 국가들 사이에서 비공식

적으로 롤러 하키 경기가 개최되고 있었으며, 1924

년 스위스에서 국제롤러스케이팅연맹(FIPR; Fédération

Internationale de Patinage a Roulettes)이 창단되어 

롤러 하키 경기를 주관하기 시작했다. 1936년 최

초로 국제롤러스케이팅연맹에 의해 세계 롤러 하

키 선수권대회가 개최되었고, 1937년에는 세계 롤

러 스피드 선수권대회가 열렸다. 제2차 세계대전 

동안에는 모든 경기가 중단되었다가 1947년부터 

롤러 하키, 스피드, 피겨 종목에서 매년 세계선수

권대회가 열리게 되었다. 국제롤러스케이팅연맹은 

1960년대에 FIRS(Fédération Internationale de Roller

Skating)으로 명칭을 바꾸었고, 국제올림픽위원회

로부터 모든 롤러 스케이팅 종목을 관할하는 단체

로 인정받았다. 롤러 하키는 1992년 바르셀로나 

올림픽에서 시범종목이 되었으며, 1995년부터 인

라인 하키가 세계선수권대회 종목으로 추가되었

다. 2000년에는 국제롤러스케이팅연맹의 명칭이 

Fédération Internationale de Roller Sporting으로 변경

되었다.11) 롤러 스케이트가 올림픽 정식 종목이 

아니기 때문에 세계선수권대회가 이 분야에서 가

장 권위 있는 공인된 국제대회이다. 국제롤러스케

이팅연맹의 주관 아래 매년 스피드, 피겨, 롤러 하

키, 인라인 하키 종목에서 세계선수권대회가 개최

되며, 4년 주기의 월드 게임이 개최된다. 이 외에 

국제롤러스케이팅연맹에 속한 대륙별 연합, 국가 

연맹, 협회 및 이들 단체에 가입한 클럽이 공인된 
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국제 경기를 개최한다.12)

2) 국내 인라인 스케이트 역사 

우리나라는 일제 때 파고다 공원 부근에 옥외 

링크장이 만들어지면서 처음 롤러 스케이트가 소

개되었으며 빙상 선수들의 연습 훈련용으로 사용

되었다. 1961년 서울 시청 광장에서 처음으로 국

내 경기가 개최되었으나 침체기를 겪다가, 1972년 

동호인들이 경북로울러 스케이팅협회를 조직했다.

이것이 우리나라 롤러스케이팅연맹의 시초이다.13)

1973년 협회 명칭이 대한 로울러스케이팅협회로 

바뀌면서 전국 규모의 단체가 구성되었다. 1977년 

우리나라도 국제롤러스케이팅연맹에 가입하면서 

국제무대 진출의 발판을 마련했고 1978년 일본,

인도와 아시아로울러스케이팅연합을 결성했다. 19

81년에는 대한 로울러스케이팅협회가 대한체육회

로부터 정식단체로 승인 받았고, 1985년 전국체육

대회 때부터 롤러 스피드 스케이트가 정식 종목으

로 채택되면서 국내에서 롤러 스케이트가 공인된 

스포츠 종목으로 자리 잡았다.14) 1986년에는 우리

나라 선수들이 최초로 세계 스피드 선수권대회에 

참가했으며 여자 선수들이 종합 6위를 차지했다.

이전까지는 바퀴가 2개씩 옆으로 쌍을 이루어 달

린 쿼드 스케이트가 착용되다가 1995년 전국체육

대회 때부터 바퀴가 일렬로 장착된 인라인 스케이

트로 장비가 변화되었다.15) 1997년 세계 스피드 

선수권대회에서 권오순 선수가 최초로 동메달을 

획득했고, 2001년에는 궉채이 선수가 주니어부에

서 첫 금메달을 획득했으며16), 2003년 세계 스피

드 선수권대회에서는 우효숙 선수가 시니어부에서 

첫 금메달을 획득했다.17) 2006년 세계 스피드 선

수권대회에서는 우리나라가 종합 2위라는 역대 최

고 성적을 기록했고 2007, 2008년 연속해서 종합 2

위를 차지하여 그 동안 종합 1위를 유지하던 콜롬

비아와 양강 구도를 형성하기 시작했으며, 2009년 

세계 스피드 선수권대회에서는 콜롬비아를 제치고 

종합 1위를 달성했다.18) 대한 로울러스케이팅협회

는 2001년 대한롤러경기연맹, 2004년 대한인라인

롤러연맹으로 명칭을 교체했다가 2011년에 다시 

대한롤러경기연맹으로 명칭을 변경했다.19)

2. 인라인 스케이트 유니폼 고찰

1) 국제 경기 유니폼 규정

국제스피드스케이팅위원회는 유니폼과 장비에 

대해 다음과 같이 규정하고 있다. 국제 선수권대

회와 국제 경기대회 동안 같은 나라 선수는 국가

색을 갖춘 유니폼을 입어야 한다. 소매는 짧은 소

매나 긴 소매 중 선택 가능하다. 유니폼에는 국가

명이 명확히 새겨져야 하고, 광고에는 제한이 없

지만 광고가 국가대표팀의 공식 국가색을 확인하

는데 방해가 되어서는 안 된다. 규정에 위반되는 

유니폼 착용 시 선수는 경기에 참여할 수 없다. 선

수들은 양쪽 엉덩이와 등에 번호표를 부착해야 한

다. 머리에는 헬멧을 착용해야 하는데, 여럿이 함

께 출발하는 경기에서는 돌출부가 없는 헬멧을 착

용해야 하고 경기 도중 헬멧을 벗으면 실격 처리 

된다. 세계선수권대회에서는 두 장의 번호표를 헬

멧 양쪽에도 부착한다. 기타 장비로 심박측정을 

위한 모니터와 시계는 허용되지만 무선장치와 이

어폰은 착용할 수 없다.20)

2) 인라인 스케이트 유니폼 디자인에 요구되는 

특성

올림픽 유니폼을 분석하고 새로운 디자인을 제

안한 권현정(1983)21), 임지숙(2005)22)은 유니폼 디

자인에 요구되는 특성으로 상징성, 기능성, 심미성

을 꼽았으며, 정채철 외(2012)23)와 김상민, 김연희

(2001)24) 역시 유니폼 디자인 시 이 세 가지 특성

을 고려해야 한다고 했다. 따라서 인라인 스케이

트 유니폼이 갖춰야 하는 요소를 이 세 가지 특성

별로 살펴보았다.
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(1) 상징성

국가대표 유니폼은 그 나라의 역사, 종교, 정치,

자연, 문화 등이 반영되어 있으며 집단의 미를 표

현하므로 국가 상징성을 내포한다. 통일된 형태,

색상은 우리나라 선수의 식별을 용이하게 하고 전 

세계에 국가 이미지를 홍보하는 수단이 된다.25)

인라인 스케이트 국가대표 유니폼 역시 자국의 특

징을 표현함으로써 보는 이로 하여금 선수의 소속

국가를 쉽게 인지할 수 있게 하고 선수들에게 자

긍심과 소속감, 책임감을 부여할 수 있도록 해야 

한다. 임지숙(2005)26)의 연구에 의하면 2004년 아

테네 올림픽 참가국의 선수단복과 종목별 경기 유

니폼을 분석한 결과 82%의 유니폼이 국기의 색상

이나 무늬를 이용하여 디자인되었다. 국기는 그 

나라의 건국정신, 역사, 종교, 정치, 자연, 전통사

상 등을 반영하므로 국가를 표상하는 가장 직접적

이고 대표적인 상징물로서, 간결성과 높은 명시성

을 갖기 때문이다. 따라서 국기를 유니폼에 활용

하는 것은 상징성을 부여하고 보는 이가 짧은 시

간 안에 선수의 소속 국가를 파악하도록 한다는 

점에서 국가대표 선수 유니폼 디자인의 효과적인 

방법인 된다.

(2) 기능성

유니폼은 작업 능률을 향상시키고 착용자의 업

무 목적을 수행하기 위해서 작업내용, 활동량, 위

생적인 측면 등을 고려하여 형태, 구조, 소재가 결

정되어야 한다.27) 특히 선수 유니폼에서 기능성은 

경기 승패에 결정적인 영향을 미칠 수 있다. 최혜

선 외(2001)28)는 여러 가지 종목별로 액티브 스포

츠웨어 설계 시 고려해야 하는 요소들을 정리했는

데, 그 중 사이클 경기복이 인라인 스피드 스케이

트 경기복과 가장 유사한 형태와 기능을 갖는다.

그래서 인라인 스케이트 경기복을 생산하는 전문 

업체들은 사이클용 경기복도 함께 생산하는 경우

가 많다.29) 사이클 트랙 경기는 체온 유지가 큰 문

제가 되지 않는 시간 내에서 승패가 결정되므로 

경기복의 흡한-속건성은 크게 부각되는 요소가 아

니며, 대신 공기저항이 승패 결정에 중요한 영향

을 주기 때문에 공기저항을 줄이는 소재 및 디자

인, 유선형 헬멧이 중요하다. 몸에 달라붙는 원피

스 형태의 바디수트(bodysuit)는 공기저항을 감소

시키기 위해 널리 사용되는 디자인으로, 주로 라

이크라(Lycra) 소재로 제작되고 목 부분은 에어로

칼라(aero collar)로 재단하여 공기저항을 줄인다.30)

인라인 스피드 스케이트 역시 사이클처럼 짧은 시

간에 경기가 진행되므로, 유니폼이 몸에 밀착되어 

공기저항을 최소화하면서도 신축성이 좋아서 경기

에 불편을 주지 않도록 제작되어야 한다.

(3) 심미성  

유니폼은 착용자의 기호에 맞아야 함은 물론이

고, 보는 이에게 시각적 즐거움을 줄 수 있어야 한

다.31) 전 세계인들이 매스 미디어를 통해 스포츠 

경기를 관람하게 됨에 따라 선수들의 유니폼은 스

포츠웨어 트렌드를 제시하며 패션 마케팅의 수단

이 되었고32), 유명 패션 디자이너와 브랜드들이 

자국의 올림픽 유니폼 디자인에 참여할 만큼 국가

대표 유니폼의 심미성에 대한 관심이 높아지고 있

다. 심미성은 대중이 공감하는 공통의 미의식이며,

시대성, 국제성, 민족성, 사회성, 개인성 등이 관여

된 복합적인 것이다. 이것은 전통이나 유행에 의

해 좌우되기도 하며 대상자의 기호에 대한 조사를 

통해 객관적인 타당성을 얻을 수도 있다.33) 유니

폼의 색상은 눈에 띄고 다른 집단과의 차별성이 

있으면서 동시에 주위와 조화를 이루어야 한다.

또한 유니폼은 색상이 단순히 시각적으로 아름답

기만 하면 되는 것이 아니라 소속 집단의 이념과 

상징 색상, 이미지에도 어울려야 한다.34) 따라서 

국가대표 선수 유니폼은 선수와 관객의 미적 기준,

소속 국가의 상징적인 이미지, 타 국가의 유니폼 

디자인 경향을 고려하여 디자인 되어야 한다. 시
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<그림 1> 2004 세계선수권대회
(출처: 대한롤러경기연맹 제공)

<그림 2> 2004 세계선수권대회
(출처: http://blog.joinsmsn.com/ 

media/folderlistslide.asp?uid=littlemui&folder=14&list_
id=3519447)

<그림 3> 2005 세계선수권대회
(출처: 대한롤러경기연맹 제공)

대적인 감각을 벗어나지 않는 범위에서 선수들의 

취향을 반영하고, 타 국가의 유니폼 디자인을 파

악하여 국제적인 경향을 따르면서도 다른 국가와 

구별될 수 있도록 해야 한다.

본 연구는 상징성, 기능성, 심미성을 모두 만족시

키는 유니폼을 추구하지만, 유니폼의 형태와 소재는 

바디수트와 라이크라로 이미 정해져 있고, 패턴과 맞

음새는 본 연구의 범위를 벗어나기 때문에, 상징성과 

심미성에 중점을 두어 연구를 진행하였다.

Ⅲ. 인라인 스케이트 유니폼 디자인 
및 선수 선호도 분석

1. 인라인 스케이트 국가대표 유니폼의 

디자인 분석

1) 한국 인라인 스케이트 국가대표 유니폼의 

디자인 분석

국가대표 유니폼을 디자인하기 위해서 우선 우

리나라 선수들이 과거 국제대회에서 착용한 유니

폼 디자인을 파악하였다. 유니폼 사진이 있는 서

적이나 기사가 거의 없어서 대한롤러경기연맹에 

사진 자료를 의뢰하였다. 2000년대 이전은 우리나

라의 국제대회 메달 성과가 거의 없었기 때문에 

사진 자료를 구하기 어려웠지만, 2000년 이후는 

디지털 카메라의 보급과 국제대회에서의 성과로 

인해 대한롤러경기연맹에서 자료를 다수 제공하였

다. 여기에 인터넷에서 찾은 자료를 추가하여 2004

년부터 2011년까지 스피드 종목 유니폼 디자인을 

분석하였다. 디자인 분석 항목의 추출은 색상, 문

양, 디테일(네크라인, 소매), 실루엣으로 항목을 나

누어 올림픽 유니폼 디자인을 분석한 임지숙(200

5)35)의 연구와 스타일(네크라인, 엠블럼, 후원사 

로고, 배번), 색채, 소재, 문양으로 나누어 축구 유

니폼 디자인을 분석한 조영아, 손영미(2002)36)의 

연구를 바탕으로 했으며, 최종적으로 형태(실루엣,

소매, 칼라, 바지 길이), 색상, 무늬, 국가명, 엠블

럼(emblem), 후원사 로고를 본 연구의 디자인 분석 

항목으로 설정하였다.

2004년 유니폼은 <그림 1>, <그림 2>에 나타나

듯이 상의는 블루, 하의는 블랙을 바탕으로 했다.

칼라에는 화이트를 배색하고 소매는 화이트 바탕

에 레드, 블루 라인으로 래글런 라인을 강조했다.

면을 분할하여 상･하의 측면에는 블루를 배색하

고, 화이트, 레드, 블루 색상의 세로 라인을 넣었

다. 무늬는 상의 전체에 태극무늬가 하늘로 떠오

르는 것 같은 그래픽을 사용했다. 허벅지 측면에 

국가명이 있고, 오른쪽 가슴에 태극기가 있으며,

어깨와 가슴에 후원사 로고를 넣었다.

2005년 유니폼은 <그림 3>처럼 상의는 화이트,

하의는 블랙 바탕이고, 칼라에는 레드, 소매에는 

블랙을 배색했다. 레드, 블랙, 블루 라인이 상･하
의에 사선으로 들어가서 역동성을 더했다. 국가명
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<그림 4> 
2006 세계선수권대회

(출처: 대한롤러경기연맹 
제공)

<그림 5> 
2006 세계선수권대회

(출처: http://www.patincarrera.com/ 
yeosu2011/en/history.html)

<그림 6> 
2008 세계선수권대회

(출처: 대한롤러경기연맹 
제공)

<그림 7> 
2009 세계선수권대회

(출처: 대한롤러경기연맹 
제공)

이 오른쪽 가슴에는 작게, 허벅지 측면에는 크게 

들어갔으며, 어깨와 칼라에 후원사 로고가 있다.

2006년 유니폼은 <그림 4>, <그림 5>에 나타나

듯이 상의는 화이트, 하의는 레드와 블루를 바탕

으로 했으며, 소매와 칼라에 레드를 배색했다. 소

매 끝과 허벅지에 화이트, 블랙, 블루, 레드, 옐로

우, 그린 색상의 가는 라인이 있고, 상의 앞면에 

태극무늬를 변형시킨 무늬를 크게 배열했다. 허벅

지 측면에 국가명이 있고, 태극기가 오른쪽 가슴 

윗부분에 있으며 왼쪽 가슴 윗부분에 처음으로 대

한롤러경기연맹 엠블럼이 사용되었다. 어깨와 칼

라에 후원사 로고가 있다.

2007, 2008년 유니폼은 유일하게 동일한 디자인

이 사용되었다. <그림 6>에 나타나듯이 상의 상단

은 레드, 상의 하단과 하의는 블루를 바탕으로 했

으며, 상의의 레드와 블루 사이에 화이트 라인이 

들어갔다. 상의 측면과 허벅지 측면에 화이트를 

배색했으며, 왼쪽 허벅지 측면과 왼쪽 슬리브 안

쪽에는 블루, 오른쪽 허벅지 측면과 오른쪽 슬리

브 안쪽에는 레드를 배색했고, 어깨는 이와 반대

로 왼쪽에 레드, 오른쪽에 블루 색상의 타원을 넣

어줬다. 이때부터 국가명을 가슴에 크게 넣기 시

작했으며, 허벅지 측면에도 국가명이 있다. 오른쪽 

가슴에 태극기가 있고, 어깨와 왼쪽 가슴, 허벅지 

끝, 칼라에 후원사 로고가 있다.

2009년 유니폼은 <그림 7>처럼 상의는 화이트,

하의는 블루를 바탕으로 했고, 상의에 태극무늬를 

활용하여 레드, 블루 색상의 삼각형과 라인을 넣

어줬다. 2008년과 마찬가지로 왼쪽 허벅지에는 화

이트, 블루 라인이, 오른쪽 허벅지에는 화이트, 레

드 라인이 있고, 왼쪽 어깨에는 레드, 오른쪽 어깨

에는 블루 색상의 타원이 있다. 가슴과 허벅지 측

면에 국가명이 크게 들어가고, 오른쪽 가슴에 태

극기가 있으며, 어깨와 오른쪽 가슴에 후원사 로

고가 있다.

2010년 유니폼은 <그림 8>, <그림 9>처럼 상의

에는 화이트, 하의에는 블루가 바탕으로 사용되었

다. 소매 안쪽과 상의 측면에 블루를 배색했으며,

가는 레드 라인이 소매 끝과 상･하의 세로 절개선

을 따라서 들어갔다. 전통무늬가 사용된 것이 가

장 큰 특징인데, 왼쪽 가슴과 등에 용 무늬가 사용

되었고, 오른쪽 배 부분에는 봉황 무늬가 사용되

었다. 가슴, 허벅지 측면, 등에 국가명이 크게 들어

갔고, 오른쪽 가슴과 양쪽 소매에 태극기가 있으

며, 어깨, 왼쪽 가슴, 허벅지 끝, 등, 엉덩이에 후원

사 로고가 있다.

2011년 유니폼은 <그림 10>, <그림 11>처럼 블

랙 바탕이며, 소매, 배, 허벅지 측면, 등, 엉덩이에 

화이트가 배색되었다. 배, 등, 어깨, 허벅지 끝부분

에 수묵화 붓터치 무늬가 사용된 것이 특징이다.

가슴, 등, 허벅지 측면에 국가명이 들어갔는데, 가

슴에 있는 국가명은 색동 매듭을 형상화하여 표현
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<그림 8> 
2010 세계선수권대회

(출처: 
http://www.patincarrera.com)

<그림 9> 
2010 세계선수권대회

(출처: 대한롤러경기연맹 
제공)

<그림 10> 
2011 세계선수권대회

(출처: 대한롤러경기연맹 제공)

<그림 11> 
2011 세계선수권대회

(출처: 대한롤러경기연맹 제공)

항목
연도

형태
색상

무늬 국가명 엠블럼 후원사 로고
바탕색 보조색

2004

밀착형 
바디수트,

래글런 
슬리브,

스탠드 
칼라,

반바지

블루, 블랙
화이트, 레드,

블루
태극무늬 

활용
허벅지 측면

태극기
(오른쪽 가슴)

어깨, 가슴

2005 화이트, 블랙 레드, 블루, 블랙 -
오른쪽 가슴,
허벅지 측면

- 어깨, 칼라

2006
화이트, 레드,

블루

화이트, 블랙,
블루, 레드,

옐로우, 그린

태극무늬 
활용

허벅지 측면

태극기 
(오른쪽 가슴),

대한롤러경기연맹 
(왼쪽 가슴)

어깨, 칼라

2007
2008

레드, 블루
화이트, 레드,

블루
-

가슴,
허벅지 측면

태극기
(오른쪽 가슴)

어깨, 왼쪽 가슴,
허벅지 끝, 칼라

2009 화이트, 블루
화이트, 레드,

블루
태극무늬 

활용
가슴,

허벅지 측면
태극기

(오른쪽 가슴)
어깨,

오른쪽 가슴

2010 화이트, 블루 블루, 레드 용, 봉황 
가슴, 등,

허벅지 측면

태극기
(오른쪽 가슴,
양쪽 소매)

어깨, 왼쪽 가슴,
허벅지 끝,
등, 엉덩이

2011 블랙 화이트
수묵화 
붓터치 

가슴, 등,
허벅지 측면

대한롤러경기연맹 
(오른쪽 소매),
대한체육회 

(왼쪽 가슴, 등)

어깨, 소매 끝,
오른쪽 가슴,
허벅지 측면,

엉덩이

<표 1> 한국 인라인 스케이트 국가대표 유니폼 디자인 분석

하였다. 오른쪽 소매에 대한롤러경기연맹 엠블럼

이 있으며, 왼쪽 가슴과 등 아랫부분에 처음으로 

대한체육회 엠블럼이 사용되었다. 어깨, 소매 끝,

오른쪽 가슴, 허벅지 측면, 엉덩이에 후원사 로고

가 있다.

2004년부터 2011년까지의 유니폼 디자인을 분

석한 결과는 다음과 같다. 형태는 모두 상･하의가 

붙어있고 몸에 밀착되는 바디수트이며 앞중심에 

있는 지퍼로 여밈을 하고, 래글런 슬리브, 스탠드 

칼라, 반바지 형태를 유지했다. 색상은 2011년을 

제외하고 모든 해에 화이트, 레드, 블루가 사용되

었으며, 블랙도 4회 사용되었다. 이 네 가지 색상

을 제외하고 옐로우와 그린이 1회 사용되었을 뿐 

다른 색상은 사용되지 않았다. 레드, 블루, 화이트,

블랙은 태극기의 색상이기 때문에 국가를 표현하

는 상징적인 색상이며 거의 매년 사용되고 있음을 

확인할 수 있다. 태극기의 영향은 무늬에서도 나타

났는데, 태극무늬를 활용한 경우가 3회로 가장 많

았으며, 이 외에 용과 봉황, 수묵화 붓터치 무늬가 

1회씩 사용되었다. 무늬를 넣을 경우에는 이렇게 

전통적인 무늬를 사용했으며, 무늬가 없을 때에는 

면 분할을 하여 대비되는 색상을 배색하거나 라인
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<그림 12> 
콜롬비아 유니폼

(출처: http://www.patinca 
rrera.com/yeosu2011/live/fot

os/06/07.html)

<그림 13> 
콜롬비아 유니폼  

(출처: http://www.patincarr
era.com/yeosu2011/live/fotos/01

/15.html)

<그림 14> 
미국 유니폼

(출처: http://www.patincar 
rera.com/italia2012/album/pr

e/13.html)

<그림 15>
미국 유니폼

(출처: http://www.patincarr 
era.com/yeosu2011/live/fotos

/02/19.html)

<그림 16> 
스페인 유니폼

(출처: 
http://www.patincarrera.com/i
talia2012/album/12/31.html)

<그림 17> 
스페인 유니폼

(출처: 
http://www.patincarrera.com/yeos

u2011/live/fotos/06/07.html)

<그림 18> 
프랑스 유니폼 

(출처: 
http://www.patincarrera.com/
italia2012/album/10/14.html)

<그림 19> 
프랑스 유니폼 

(출처: 
http://www.patincarrera.com/italia

2012/album/12/37.html)

을 넣어서 명도대비, 색상대비 효과를 주었다.

2007년부터는 양쪽 허벅지 측면 외에도 가슴 중앙

에 국가명을 크게 넣기 시작했으며, 2010년 이전은 

뒷모습 사진이 없지만 등에도 국가명이 있었을 것

이라고 여겨진다. 엠블럼은 주로 태극기가 사용되

었으며, 대한롤러경기연맹과 대한체육회 엠블럼이 

사용되기도 했다. 후원사 로고는 여러 위치에 들어

갔으나 어깨에는 항상 사용되었다. 2004년에서 

2011년까지 한국 인라인 스케이트 국가대표 유니

폼 디자인을 분석하여 <표 1>에 정리하였다.

2) 해외 인라인 스케이트 국가대표 유니폼의 

디자인 분석

본 장에서는 우수한 해외 인라인 국가대표 유

니폼 디자인의 특징과 현황을 분석함으로써 우리

나라 국가대표 유니폼 개발에 참고하고자 한다.

본 연구자가 경기 사진을 바탕으로 가시성이 높고 

디자인이 우수하다고 판단한 유니폼은 콜롬비아,

이탈리아, 독일, 스페인 팀의 유니폼이었다. 반면,

한국 국가대표 선수 13명을 대상으로 인터뷰를 실

시하여 두 명 이상이 우수하다고 언급한 유니폼은 

콜롬비아, 미국, 프랑스, 스페인 팀의 유니폼이었

다. 따라서 두 명 이상의 선수들이 선정한 콜롬비

아, 미국, 프랑스, 스페인 팀의 유니폼과 이 외에 

본 연구자가 전문가와 관중의 시각에서 우수하다

고 판단한 이탈리아, 독일 팀의 유니폼을 분석하

였다.

콜롬비아는 우리나라와 종합 1, 2위를 다투는 

세계 최강국 중 하나이다. 다른 국가들이 밝은 색

상을 바탕색으로 하는 것과 달리 콜롬비아는 <그

림 12>, <그림 13>처럼 블랙을 바탕으로 한다. 콜

롬비아는 2007년 무렵까지는 레드 바탕의 유니폼

이었다가 2009년 블랙 바탕으로 바꾸었으며, 이 

디자인을 다듬어서 2010년부터 현재까지 거의 동
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<그림 20> 
이탈리아 유니폼 

(출처: http://www.patincarrera. 
com/italia2012/album/09/14.ht

ml) 

<그림 21> 
이탈리아 유니폼 

(출처: http://www.patincarre
ra.com/yeosu2011/live/fotos/0

1/16.html)

<그림 22> 
독일 유니폼 

(출처: http://www.patincarre
ra.com/italia2012/album/10/0

6.html)

<그림 23> 
독일 유니폼 

(출처: http://www.patincarre
ra.com/italia2012/album/14/04.ht

ml)

일한 디자인을 유지한 채 약간씩 변화를 주고 있

다. 국기의 옐로우, 블루, 레드 삼색선을 활용하여 

칼라, 소매, 배, 등, 허벅지에 반복적으로 라인을 

넣었고, 배, 소매 안쪽, 허벅지에 국가명을 작은 크

기로 무늬처럼 채워 넣고 옐로우와 블랙으로 그라

데이션 효과를 줬다. 국가명을 가슴, 등, 엉덩이,

상･하의 측면, 허벅지 끝 부분에 여러 번 넣어줬

고, 양쪽 가슴에 콜롬비아롤러연맹, 콜롬비아올림

픽위원회, 콜롬비아스포츠협회의 엠블럼이 있다.

후원사 로고는 가슴, 등, 소매에 사용되었다. 우리

나라 선수들은 콜롬비아 대표팀의 유니폼이 선수

들의 우수한 실력과 더불어 강한 블랙 색상이 주

는 카리스마로 인해 멋있게 어필한다고 평가하였다.

미국은 1990년대부터 비슷한 디자인을 유지해

왔다. 2000년대 디자인은 <그림 14>, <그림 15>처

럼 블루를 바탕으로 화이트, 레드를 배색하고, 국

기의 무늬를 활용하여 어깨에는 별 무늬를, 가슴

과 배, 등, 허벅지에는 스트라이프를 넣는다. 국가

명을 가슴, 등, 엉덩이, 하의 측면, 왼쪽 허벅지 끝,

소매에 여러 번 넣었으며, 엠블럼을 직접적으로 

사용하지 않는 대신 미국롤러연맹의 엠블럼을 암

시하는 두 줄의 사선방향 레드 스트라이프를 가슴

과 허벅지 측면에 넣어줬다. 후원사 로고는 소매

와 오른쪽 허벅지 끝에 들어갔다. 이렇듯, 미국은 

국기의 색상과 무늬만을 이용하여 국가 이미지를 

뚜렷하게 표현했으며, 후원사 로고도 최소화했다.

미국은 20여 년 동안 유사한 유니폼 디자인을 유

지해오고 있기 때문에 다른 선수들과 관중들이 쉽

게 미국 선수를 인식할 수 있다.

스페인은 디자인이 매년 동일하지는 않은데, 선

수들이 우수하다고 평가한 디자인은 2011, 2012년 

유니폼이었다. 이 유니폼은 <그림 16>, <그림 17>

처럼 화이트와 블랙 바탕이며 칼라, 소매 끝, 허벅

지 끝에 옐로우를 배색했다. 등에 사선 방향으로 

국기의 레드, 옐로우 라인이 있으며, 국가명이 가

슴과 등에만 있는 심플한 디자인이다. 오른쪽 가

슴에 스페인롤러연맹 엠블럼이 있고, 어깨와 허벅

지 측면에 후원사 로고가 있다.

프랑스는 매년 디자인을 바꿔왔는데, 선수들은 

2012년 프랑스 유니폼 디자인이 우수하다고 언급

했다. 이 유니폼은 <그림 18>, <그림 19>에 나타나

듯이 블루와 블랙 바탕에 칼라, 소매 안쪽, 상･하
의 측면, 허벅지에 화이트를 배색했다. 상의 왼쪽

에 국기의 블루, 화이트, 레드 라인을 포인트로 넣

었고, 유니폼에 전체적으로 육각형의 그물무늬를 

연하게 넣어줬다. 어깨, 오른쪽 가슴, 상의 측면에 

국가명이 있고 오른쪽 가슴에 프랑스롤러연맹 엠

블럼이 있다. 후원사 로고는 칼라와 허벅지 끝에 

작게 들어갔다.

이탈리아는 2008년 경 부터 현재의 디자인을 

유지해오고 있다. <그림 20>, <그림 21>처럼 화이

트와 블루를 바탕으로 하고 국기의 레드, 화이트,
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항목
국가

국기 형태
색상

무늬 국가명 엠블럼 후원사 로고
바탕색 보조색

콜롬
비아

밀착형 
바디수트,

래글런 
슬리브,

스탠드 
칼라,

반바지

블랙
옐로우,

블루,

레드

국기의 
스트라이프,

국가명 활용한 
레터링

가슴, 등, 엉덩이,

상･하의 측면,

허벅지 끝
양쪽 가슴 가슴, 등, 소매

미국 블루
화이트,

레드
국기의 별,

스트라이프

가슴, 등,

엉덩이,

하의 측면,

허벅지 끝, 소매

가슴,

허벅지 
측면

소매,

허벅지 끝

스페인
화이트,

블랙
레드,

옐로우
국기의 

스트라이프 
가슴, 등

오른쪽 
가슴

어깨,

허벅지 측면

프랑스
블루,

블랙

블루,

화이트,

레드

국기의 
스트라이프,

그물무늬

어깨, 가슴,

상의 측면
오른쪽 
가슴

칼라, 허벅지 
끝

이탈
리아

화이트,

블루

레드,

화이트,

그린

국기의 
스트라이프

가슴, 등,

허벅지 측면
오른쪽 
가슴

어깨, 엉덩이,

앞 래글런 
라인 아래,

허벅지 끝

독일
레드,

블랙
옐로우

유연한 곡선,

타이어 자국 무늬
등,

허벅지 측면
오른쪽 
가슴

왼쪽 가슴,

상의 측면,

소매 끝

<표 2> 해외 인라인 스케이트 국가대표 유니폼 디자인 분석

그린 색상 스트라이프를 이용하여 상･하의 앞, 뒤

와 소매 끝에 라인을 넣은 심플한 디자인이다. 국

가명이 가슴과 등, 허벅지 측면에 있고, 오른쪽 가

슴에 이탈리아롤러연맹 엠블럼이 있다. 후원사 로

고가 어깨, 엉덩이, 앞 래글런 라인 아래, 허벅지 

끝 등 다양한 위치에 들어갔다. 특이한 점은 같은 

해에 참가한 선수라도 유니폼의 후원사 로고 위치

가 약간씩 다른데, 후원사 로고를 제외한 유니폼 

디자인이 매년 같은 관계로 선수들이 다른 대회 

때 지급받은 유니폼을 착용한 것으로 여겨진다.

독일은 2009년 경 부터 현재의 디자인을 유지

해오고 있다. 독일 유니폼은 국기의 색상인 레드,

블랙, 엘로우를 대비시켜서 강렬하고 공격적인 느

낌을 표현한다. <그림 22>, <그림 23>처럼 레드,

블랙을 바탕으로 하며 옐로우 곡선으로 포인트를 

줬다. 또한 레드 바탕 위에 블랙 색상으로 타이어 

자국 같은 무늬를 넣어서 거친 느낌을 표현했다.

국가명은 등과 허벅지 측면에 있고, 오른쪽 가슴

에 독일 정부의 상징인 독수리 모양 엠블럼과 국

가명이 있다. 후원사 로고는 왼쪽 가슴, 상의 측면,

소매 끝에 들어갔다.

우리나라 국가대표 선수들과 본 연구자가 우수

하다고 판단한 해외 국가대표 유니폼 디자인을 분

석한 결과는 다음과 같다. 형태는 모두 몸에 밀착

하는 바디수트, 래글런 슬리브, 스탠드 칼라, 반바

지였다. 색상은 국기색 만을 사용하거나 국기색에 

블랙, 화이트, 블루를 추가하여 사용했다. 무늬 역

시 국기에 있는 무늬를 최대한 활용했다. 여섯 국

가 모두 우리나라와는 달리 유니폼에 따로 국기 

마크를 넣지 않고, 국기의 색상과 무늬를 활용하

여 유니폼 자체가 국기와 국가를 상징하도록 디자

인했다. 또한 프랑스를 제외하고 나머지 국가는 

동일한 유니폼 디자인을 유지하여 국가 이미지를 

확실히 각인시키고 있었다. 이것은 제작업체가 바
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뀔 때마다 디자인이 변하는 우리나라와의 큰 차이

점이었다. 김용운(2006)37) 역시 국내 프로농구단들

의 후원사가 바뀔 때마다 유니폼 디자인이 완전히 

바뀌는 것을 문제점으로 지적했는데, 유니폼의 잦

은 교체는 관중들에게 소속팀에 대한 확고한 이미

지를 형성해주기 어렵기 때문에, 유니폼을 교체할 

때 기존 디자인과의 연결고리를 만들어서 소속팀

의 이미지가 이어지도록 할 필요가 있다고 했다.

지금까지 분석한 해외 국가대표 유니폼 디자인의 

특징을 <표 2>에 정리하였다.

2. 인라인 스케이트 유니폼 착용 실태 및 

선호도 분석

본 연구는 우수한 인라인 스케이트 유니폼을 

디자인하기 위해 유니폼 착용실태 및 선호도 분석

을 실시하였다. 이를 위해 필드에서 직접 경기에 

참여하고 유니폼을 착용하는 2012년 인라인 스피

드 스케이트 국가대표 선수들을 대상으로 인터뷰

를 실시하여 선수들이 원하는 유니폼의 상징성,

기능성, 심미성을 알아보았다. 세계 롤러 스피드스

케이팅 선수권대회 출전 대상자는 남녀 각 8명씩 

총 16명이며, 이 중에서 13명(남자 8명, 여자 5명)

이 인터뷰에 참여했다. 인터뷰는 2013년 1월 16일

부터 23일까지 실시하였다.

인터뷰 문항은 국제대회 유니폼에 사용하기 원

하는 색상과 무늬에 관한 문항, 국내외 기존 유니

폼 디자인에 대한 평가 문항, 기존 유니폼 소재의 

쾌적성과 맞음새 관련 문항 및 기타 질문으로 구

성되었다. 유니폼 전반에 관한 선수들의 생각을 

파악하여 유니폼에 대한 이해도를 높이고 기능성

을 저해하지 않는 디자인을 전개하기 위해 디자인 

외에도 쾌적성과 맞음새 문항을 추가하였다. 질문

은 모두 주관식으로 질의응답이 이루어졌으며, 일

대 일 인터뷰로 진행하여 응답에 대한 연구자의 

이해도를 높이고 선수들로부터 자유로운 의견을 

이끌어냈다.

인터뷰 결과는 다음과 같다. 첫째, 선수들이 선

호하는 색상은 블루, 레드, 화이트, 블랙이었고 네 

색상 모두 비슷한 선호도를 보였다. 선수들은 선

호 이유로 태극기의 색상이 사용되어야 대한민국

을 상징할 수 있기 때문이라고 설명했다. 한편, 여

자 선수들은 속옷이 비치는 문제 때문에 하의에 

어두운 색상을 선호했다.

둘째, 선호하는 무늬와 관련하여, 태극무늬의 

활용은 상징성이 있고 자랑스러워서 좋다는 의견

이 다수를 차지했다. 태극무늬 외에 용, 봉황, 호랑

이, 도깨비, 수묵화 붓터치 무늬 등 전통무늬의 사

용에 대해서는 선수마다 호불호가 나뉘었다. 과거 

우리나라 유니폼에 전통무늬를 사용했을 때 한국

적인 이미지가 잘 전달되고 다른 나라 선수들이 

관심을 보였다는 긍정적인 응답도 있었던 반면,

태극무늬에 비해 깔끔하지 않다는 이유로 전통무

늬 사용 자체를 싫어하거나, 전통무늬가 심플하고 

연하게 들어가서 다른 요소와 매치가 잘 되면 좋

지만 크고 강하게 들어가는 것은 반대하는 의견도 

있었다.

셋째, 과거 우리나라 유니폼 중 좋았던 디자인

을 묻는 문항에서는 2011년 유니폼이 6표로 가장 

높은 선호도를 보였다. 2011년 유니폼은 레드, 블

루의 비중이 컸던 기존 유니폼과 달리 <그림 10>

처럼 전체를 블랙 바탕으로 하는 변화를 시도했다.

선수들은 블랙 바탕이 주는 강한 느낌을 선호했으

며, 강렬하고 모던한 블랙, 화이트 배합에 무늬를 

이용해서 약간의 전통성을 가미하여 포인트를 준 

것이 신선하게 느껴졌던 것으로 보인다. 두 번째

로 높은 선호도를 보인 2006년 유니폼은 4표를 얻

었으며, <그림 5>처럼 블루, 레드, 화이트 바탕에 

태극무늬를 변형시킨 무늬를 상의에 크고 반복적

으로 배열한 것이 특징이다. 이것은 특별한 무늬 

없이 기하학적인 면 분할이나 라인만을 사용했던 

이전 유니폼들과 차별화되며, 7년 전 디자인 임에
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질문 내용 응답 결과

디자인 관련 
문항

우리나라 유니폼에 사용하기 원하는 색상 블루(9), 레드(8), 화이트(7), 블랙(7)

태극무늬 사용에 대한 의견 좋음(13)

용, 봉황, 호랑이, 도깨비, 수묵화 붓터치 무늬 등 
태극무늬 외의 전통무늬 사용에 대한 의견

보통(7), 좋음(2), 싫음(2), 매우 싫음(2)

우리나라 유니폼 중 디자인이 좋았던 것 
2011(6), 2006(4), 2010(2), 2012 아시아비치(2),

2012 세계선수권(1), 2009(1)

해외 유니폼 중 디자인이 좋았던 것
2012 콜롬비아(4), 2012 미국(2),

2012 스페인(2), 2012 프랑스(2),

2012 뉴질랜드(1), 2012 오스트레일리아(1)

쾌적성 관련 
문항

쾌적성 문제 (땀 흡수, 속건 등) 없음(13)

맞음새 관련 
문항

활동성과 맞음새 문제 
(타이트함, 당김, 흘러내림, 길거나 짧음 등)

허벅지가 타이트함(5)

겨드랑이 부분이 타이트함(1)

전체적으로 너무 타이트함(1)

전체적으로 커서 흘러내림(1)

바지 길이가 짧을 때가 있음(1)

<표 3> 유니폼 착용 실태 및 선호도 분석

도 불구하고 선수들이 기억하고 있었고 당시 외국 

선수들도 이 디자인을 좋아했다고 한다. 2표를 얻

은 2012년 아시아비치대회 유니폼은 <그림 25>처

럼 블랙 바탕이며 태극무늬를 변형하여 포인트를 

준 심플한 디자인이라는 점에서 2011년 유니폼과 

공통점이 있다고 할 수 있다. 마찬가지로 2표를 얻

은 2010년 유니폼은 <그림 8>처럼 블루, 화이트 

바탕에 최초로 용과 봉황 무늬를 사용하여 전통적

인 이미지를 강조했다. 이를 통해, 선수들이 선호

하는 디자인은 강렬한 블랙 바탕에 전통적인 디테

일로 포인트를 준 디자인, 태극기의 색상과 전통

무늬로 상징성을 강조한 디자인, 이렇게 크게 두 

가지로 나뉘는 것을 알 수 있다.

넷째, 유니폼 디자인이 경기성과에 영향을 미치

는지를 묻는 문항에 대해서는 경기력에는 영향을 주

지 않지만, 주변 시선이 의식된다고 응답했다. 선수

들은 유니폼 디자인이 우수하고 강한 이미지를 가지

면 사기가 높아지고 자부심이 생긴다고 했다. 따라

서 유니폼 디자인은 직접적으로 경기성과를 좌우하

지 않아도 국가를 홍보하고 이목을 집중시켜서 간접

적으로 선수들의 심리와 기분에 영향을 준다.

다섯째, 유니폼 소재의 쾌적성을 묻는 문항에서

는 모두 땀 흡수가 잘 되면 더 좋기는 하겠지만 

기존 유니폼 소재의 쾌적성에 별다른 문제를 느끼

지 않았다고 응답했고, 땀에 의한 속옷 비침 문제

를 언급했다.

여섯째, 유니폼의 맞음새를 묻는 문항에서는 활

동 시 허벅지 부분이 타이트하다는 응답이 가장 

많았다. 인라인 스케이트 선수는 허벅지 근육의 

사용이 많아서 이 부분의 신축성이 요구된다. 이 

외에 암홀 부분이 당기거나 바지 길이가 짧아서 

불편할 때가 있다는 응답이 있었다. 또한 유니폼

이 전체적으로 너무 타이트하다는 응답과 커서 흘

러내린다는 상반되는 응답이 있었는데, 현행 유니

폼은 남녀 구분 없이 선수의 키와 체중에 따라 엑

스 라지(x-large), 라지(large), 미디엄(medium), 스몰

(small)로 분류되어 지급되기 때문에 선수의 몸에 

이상적으로 밀착되지 않아서 맞음새 문제가 항상 

발생한다. 또한 여자 선수는 남자보다 상체가 작

아서 상의의 밀착도가 상대적으로 떨어지는 경향

이 있으며, 선수에 따라서 타이트한 것과 여유 있

는 것에 대한 선호도의 차이도 있었다.

우리나라 국가대표 선수 인터뷰를 바탕으로 유니폼 

착용 실태 및 선호도를 분석하여 <표 3>에 정리하였다.
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<그림 26> 
2012 유니폼 디자인 2

<그림 27> 
유니폼 디자인 2 착장 정면

(출처: 
http://www.patincarrera.com/italia2012/albu

m/08/27.html)

<그림 28> 
유니폼 디자인 2 착장 측면

(출처: 대한롤러경기연맹 제공)

Ⅳ. 인라인 스케이트 국가대표 
유니폼 디자인 개발

본 연구자는 인라인 스케이트의 역사와 인라인 

스케이트 유니폼에 대한 고찰, 과거 유니폼 디자

인 분석과 선수 인터뷰를 토대로 2012년, 2013년

도 국가대표 유니폼을 디자인하였다. 인라인 스케

이트 유니폼 국제규정에 위배되지 않으면서 상징

성과 심미성을 갖춘 유니폼을 디자인 하는 것을 

목적으로 했다. 타겟은 인라인 스피드 스케이트 

국가대표 선수들이며 디자인 아이템은 바디수트 

경기복이다. 디자인 개발 범위는 색상과 무늬, 국

가명과 엠블럼의 위치 선정이다. 후원사 로고는 

생산업체가 제작 직전에 파일을 받아서 넣기 때문

에 디자인 개발에서는 고려하지 않았다.

1. 2012년 국가대표 유니폼 디자인 개발

1) 디자인 컨셉

2012년 국가대표 유니폼은 ‘Winner', 즉 승리자를 

주제로 하여 승리자의 영광과 기쁨을 나타내며, 스

포츠･아웃도어웨어 잡지 및 트렌드 북의 패션 트렌

드 자료에 근거하여 디자인을 전개하였다. 대회 수

상자들이 시상식 때 착용하거나 캠페인 참가자들이 

자신의 모토를 표현하기 위해 착용하는 어깨띠를 무

늬로 형상화하여 승리에 대한 의지를 표현했다.

<그림 24> 
2012 유니폼 디자인 1 

<그림 25> 
유니폼 디자인 1 착장 모습
(출처: 대한롤러경기연맹 

제공)

2) 디자인 기획

2012년 국가대표 유니폼은 승리자의 모습을 테

마로 하여 <그림 24>와 같이 디자인하였다. 색상

은 태극기의 화이트, 블랙, 레드, 블루 네 가지로 

제한했으며, 블랙의 비중을 크게 하여 강한 인상

을 심어주고, 태극무늬의 레드와 블루를 포인트 

색상으로 사용하여 상징성을 부여하였다. 무늬는 

어깨띠의 모양을 응용하여 앞, 뒤에 사선 방향으

로 라인을 넣었으며 태극무늬의 색상을 이용하여 

소속국가를 표현하였다. 국가명은 가슴, 등, 허벅

지 측면에 배치했으며, 연맹 측의 요구에 따라서 

대한롤러경기연맹과 대한체육회 엠블럼을 넣어서 

디자인 기획을 하였다. 바탕색을 모노톤으로 절제

하여 레드와 블루가 부각되며, 무늬와 가슴의 국

가명을 사선 방향으로 넣어서 역동적인 느낌을 표

현하였다. 가슴에 태극기 마크를 넣어서 색상의 

통일성을 유지하면서 상징성을 더욱 강조했다. 이 
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디자인을 실물로 제작하여 <그림 25>와 같이 2012

아시아비치대회 때 착용하였다.

이후 대한롤러경기연맹과 제조업체의 의견을 

반영하여 <그림 26>과 같이 디자인을 수정하였다.

블루와 화이트 그라데이션으로 바탕색을 변경했

고, 제작 시 문제점으로 지적된 옆면 무늬 연결부

위의 부자연스러움을 개선하기 위해 뒷면의 무늬

를 없애고 대신 래글런 라인에 포인트 컬러 배색

으로 수정하였다. 최종 완성한 디자인을 <그림 

27>, <그림 28>과 같이 2012 세계선수권대회에서 

착용하였다.

3) 결과

2012년 유니폼 디자인에 대한 선수들의 평가는 다

음과 같다. 아시아비치대회 때 착용한 유니폼에 대해

서는 블랙 색상과 드라마틱하고 강렬한 사선 무늬를 

사용하여 강해 보여서 좋았다는 의견과 어둡고 심플

했다는 상반된 반응이 있었다. 반면 디자인을 수정해

서 제작한 세계선수권대회 유니폼은 너무 심플하고 

밝은 색상 때문에 비친다는 의견이 있었다.

2. 2013년 국가대표 유니폼 디자인 개발

2013년 국가대표 유니폼 디자인 개발을 위해서 

우선 2012년 유니폼 디자인 개발 시 제기된 문제

점과 국가대표 선수 인터뷰 결과를 반영하여 인라

인 스케이트 국가대표 유니폼 디자인 시 고려해야 

할 사항을 도출하였다. 인라인 스케이트 국가대표 

유니폼 디자인 시 고려해야 할 사항은 다음과 같다.

첫째, 색상은 국가 상징성이 있으면서 선수들이 

선호하는 태극기의 색상인 레드, 블루, 화이트, 블

랙을 위주로 사용한다. 하의와 가슴 부분은 안이 

비칠 수 있으므로 되도록 어두운 색상을 사용한다.

둘째, 디자인 포인트와 국가명의 위치는 경기 

동작과 번호표 부착 위치를 고려하여 정한다. 상

체를 앞으로 숙이고 팔다리를 앞뒤로 움직이는 경

기 동작을 고려할 때, 어깨, 상･하의 측면, 등, 엉

덩이에 디자인 포인트나 국가명을 배치하면 빠르

게 움직이는 경기 중에도 우리나라 선수를 인지하

기 쉬울 것으로 여겨진다. 그리고 유니폼 규정에 

따르면 선수들은 양쪽 엉덩이와 등에 번호표를 부

착해야 하는데, 경기 사진을 보면 실제로는 양쪽 

허벅지 측면 하단과 등에 번호표를 부착한다. 따

라서 실제 번호표를 부착하는 위치를 피해서 디자

인 포인트와 국가명을 배치한다.

셋째, 무늬는 절개선의 위치를 고려하여 배열한

다. 생산업체가 사용하는 패턴에 따라서 절개선의 위

치가 조금씩 다르지만, 허리선 및 상의 옆선에는 절

개선이 있을 확률이 높다. 이 부분을 경계로 무늬가 

나뉘게 되면 제작 시에 무늬가 자연스럽게 연결되지 

않을 수 있으므로 절개선을 피해서 무늬를 배열한다.

넷째, 디자인 컨셉은 선수들의 선호도를 최대한 

반영하되, 국가 상징성과 심미성이 조화를 이루도

록 한다.

이상의 사항들을 고려하여 다음과 같이 2013년 

유니폼 디자인을 개발하였다.

1) 디자인 컨셉

디자인 테마는 두 가지 방향으로 전개한다. 첫 

번째 테마는 ‘질주’이며, 트랙을 자유롭게 달리는 

인라인 스케이트의 바퀴 자국에서 영감을 받은 것

이다. 기하학적인 면 분할을 바탕으로 한 현대적

인 디자인에 태극무늬의 색상을 사용하여 우리나

라만의 상징적인 디테일을 가미한다. 두 번째 테

마는 ‘도깨비’로서, 초인적인 능력과 힘을 가진 도

깨비를 통해 승리에 대한 기원을 표현한다. 두 테

마 모두 색상은 태극기의 화이트, 블랙, 레드, 블루 

위주로 전개하며, 레드와 블루를 포인트 색상으로 

사용한다. 속옷 비침 현상을 최소화하기 위해 하

의는 블랙이나 블루를 사용하며 가슴 부분에는 가

급적 화이트의 사용을 피한다.
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<그림 29> 2013 유니폼 디자인 1 <그림 30> 2013 유니폼 디자인 2 <그림 31> 2013 유니폼 디자인 3

2) 디자인 기획

2013년 국가대표 유니폼 디자인을 다음과 같이 

일곱 가지로 제안하였다.

첫 번째 테마 ‘질주’는 가슴이나 등에 절제된 

곡선을 사용하여 인라인 스케이트의 바퀴자국을 

형상화하였다. 가슴과 등의 곡선, 소매 끝, 허벅지 

하단, 엉덩이를 태극무늬의 레드, 블루 색상으로 

강조해서 상징성을 더하였다. <그림 29>는 상의 

앞면을 블랙으로 하여 강한 느낌을 표현했고, <그

림 30>은 상의 앞면을 화이트로 무늬 없이 디자인

하여 심플하게 표현했으며 가슴에 회색을 사용하

여 안이 비치지 않도록 했다. 허벅지 하단에 번호

표를 부착하는 것을 고려하여 국가명을 약간 위에 

배치하였다. <그림 31>은 화이트, 블루를 바탕으로 

하고 레드로 포인트를 주어서 태극무늬의 색상을 

부각시켰고, 팔다리를 빠르게 움직일 때 역동성을 

더하기 위해 겨드랑이 아래에 레드를 배색하였다.

측면에서 봤을 때 태극무늬를 떠올릴 수 있도록 

허벅지 측면을 레드, 블루로 강조했으며, 이 부분

을 가리지 않기 위해 국가명을 상의 측면에 넣었다.

두 번째 테마 ‘도깨비’는 가슴에 도깨비무늬를 

사용하여 강하고 위협적인 느낌을 표현하였다. 한

국의 전통무늬 중에서 도깨비는 사악한 것을 막아

주고 인간을 도와서 길상과 복을 가져다준다고 여

겨졌던 존재이다.38) 도깨비무늬는 국립중앙박물관

과 국립경주박물관이 소장하고 있는 도깨비무늬 

기와 사진들을 참고하여 디자인하였다. 태극무늬 

이외의 전통무늬 사용이나 전통무늬가 강하게 들

어가는 것을 싫어하는 선수들이 있기 때문에 도깨

비무늬의 명도를 높여서 바탕색과 크게 대조되지 

않도록 했다. <그림 32>는 화이트, 블랙을 바탕으

로 하여 하의의 레드, 블루 색상이 블랙과 대조를 

이루고, <그림 33>은 화이트, 블루를 바탕으로 하

고 레드로 포인트를 주어서 태극무늬의 색상을 부

각시켰다. <그림 34>는 허벅지에 구름무늬를 사용

하였다. 전통무늬 중 구름무늬는 불로불사(不老不

死), 초자연적인 힘, 하늘과 이어주는 사다리 등을 

상징하여39) 신비롭고 좋은 기운을 가진 것으로 여

겨졌으며, 힘찬 기상과 영원불변을 의미하기도 했

다.40) 따라서 도깨비무늬와 더불어 구름무늬를 사

용함으로써 승리를 향해 꾸준하고 힘차게 나아가

려는 의지를 표현했다. 구름무늬는 국립중앙박물

관이 소장한 고대벽화 모사 자료와 구름무늬 벽돌 

사진을 참고하여 디자인했으며, 무늬가 번호표에 

의해 가려지지 않도록 번호표 부착 위치보다 위에 

넣어줬다. 또한 등의 도깨비무늬 아래에 태극무늬

를 넣어서 도깨비가 태극을 물고 있는 것처럼 표

현하였으며, 엉덩이에 국가명을 넣어서 단조로움

을 없앴다. <그림 35>의 하의에는 도깨비의 이빨

을 연상시키는 날카로운 형태로 면 분할을 해줬고,

엉덩이 부분은 레드, 블루 라인으로 강조했다.

모든 디자인에서 국가명을 가슴, 등, 상의나 하

의의 측면에 넣었으며, 우리나라 선수를 쉽게 알

아볼 수 있도록 어깨에도 국가명을 넣었다. 특히 
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<그림 32> 2013 유니폼 디자인 4 <그림 33> 2013 유니폼 디자인 5 <그림 34> 2013 유니폼 디자인 6

<그림 35> 2013 유니폼 디자인 7

가슴과 등의 국가명에 알파벳 ‘O'대신 태극무늬를 

넣어서 상징성을 강조했고, 모든 디자인에 태극기,

대한롤러경기연맹과 대한체육회의 엠블럼을 넣었다.

Ⅴ. 결론 및 제언

우리나라는 1986년에 세계 롤러 스피드선수권

대회에 참가한 후, 2009년 세계선수권대회에서 종

합 1위를 달성한 세계 최강국이다. 그러나 인라인 

스케이트가 인기종목이 아니기 때문에 상대적으로 

유니폼에 대해 전문가들의 관심이 부족할 뿐만 아

니라, 유니폼 제작업체의 잦은 변경에 따라 디자

인의 일관성을 유지하고 상징성을 고양시키기가 

어려운 실정이다. 국가대표 유니폼은 국가의 간접

적인 홍보수단이자 선수들의 심리와 기분에 영향

을 주는 중요한 요소이다. 이에 본 연구는 상징성,

심미성, 기능성을 고루 갖춘 인라인 스피드 스케

이트 국가대표 유니폼을 새롭게 개발함으로써, 향

후 인라인 스케이트 유니폼 디자인 기획 시 필요

한 기초자료를 제시하고자 하였다.

2004년부터 2011년까지의 우리나라 인라인 스

케이트 유니폼 디자인을 분석한 결과, 형태는 상･
하의가 연결되어 몸에 밀착하는 바디수트, 래글런 

슬리브, 스탠드 칼라, 반바지를 기본으로 했고, 색

상은 태극기의 레드, 블루, 화이트, 블랙을 거의 벗

어나지 않았다. 무늬는 태극무늬의 활용이 가장 

많았으며, 그밖에 용과 봉황, 수묵화 붓터치 무늬

가 사용되었다.

우리나라 국가대표 선수들과 본 연구자가 디자

인 면에서 우수하다고 생각하는 해외 유니폼을 분

석한 결과, 콜롬비아, 미국, 스페인, 프랑스, 이탈

리아, 독일의 유니폼은 국기색에 블랙, 화이트, 블

루를 추가로 사용했고, 국기에 사용된 무늬만을 

사용하는 등 국기의 색상과 무늬를 최대한 활용하

였다. 그리고 콜롬비아, 미국, 이탈리아, 독일은 유

니폼 디자인 교체가 잦은 우리나라와는 달리 동일

한 유니폼 디자인을 약간의 변화만 주고 지속적으

로 사용하여 일관성을 유지했다.

이상의 조사를 통해 국내외 인라인 스케이트 

국가대표 유니폼은 국기색을 원칙적으로 활용해왔

다는 것을 알 수 있었고, 우리나라 국가대표 선수 

인터뷰 결과 선수들 역시 태극기의 레드, 블루, 블

랙, 화이트를 가장 선호함을 확인할 수 있었다. 국

내외 유니폼에서 무늬는 국기의 색상을 이용한 라
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인이나 국기의 무늬가 사용되는 경우가 많았으나,

우리나라는 국기와 상관없는 전통무늬를 사용하기

도 했다. 이러한 분석 결과를 반영하여 2013년 유

니폼 디자인을 제안했으며, 색상은 태극기의 색상

을 위주로 사용했고 레드와 블루를 포인트 색상으

로 하였다. 무늬는 두 가지 방향으로 전개했는데,

첫 번째는 태극무늬 색상의 곡선으로 트랙을 자유

롭게 달리는 인라인 스케이트의 바퀴 자국을 형상

화했고, 두 번째는 전통 길상무늬 중 도깨비와 구

름무늬를 사용해서 한국적인 이미지를 부각시키고 

승리에 대한 기원을 표현하였다.

선행조사와 디자인 작업을 통해서, 인라인 스케

이트 유니폼 디자인 시 상징성을 위해 국기의 색

상과 무늬를 적극적으로 활용하는 것이 효과적이

며, 선수에 따라서 전통무늬 사용을 싫어하는 경

우도 있기 때문에 전통무늬를 직접적이고 강하게 

부각시키는 것은 자제해야 한다는 결론을 얻었다.

또한 우리나라도 해외 유니폼처럼 디자인을 일관

되게 유지하여 세계 최강국으로서 확고한 국가 이

미지를 확립하는 것도 필요하다. 경기복을 디자인 

할 때에는 캐주얼웨어 디자인과는 달리 트렌드보

다도 경기 동작 및 유니폼 규정에 대해 이해해야 

하고, 선수 인터뷰나 직･간접적인 경기상황의 경

험이 필연적으로 수반되어야 할 것이다.

본 연구는 사진자료 분석 외에도 국가대표 선

수들을 인터뷰하여 관찰자로서는 파악할 수 없는 

실질적인 사항들을 알아냈으며, 연구자의 주관에

만 의존하지 않고 선수들의 선호 경향을 바탕으로 

유니폼 디자인을 진행했다는 점에서 의미가 있다.

본 연구의 제한점은 국가대표 선수들을 모두 인터

뷰하지 못했으며, 경기복은 앞면 뿐 만 아니라 뒷

면 디자인도 중요한데 뒷모습 사진을 구하기 어려

워서 뒷면 디자인까지 자세히 살펴볼 수 없었다는 

점이다. 앞으로는 유니폼 제작업체가 바뀌더라도 

대한롤러경기연맹에서 기존의 유니폼 자료를 잘 

축적하여 디자이너에게 기초 자료로 제시해야 할 

것이며, 확고한 디자인 컨셉을 잡은 후 매해 약간

만 변형시키면서 일관성을 유지하려는 노력이 필

요하다. 앞으로 다양한 스포츠 종목의 유니폼에 

대해 연구가 이루어지기 바라며, 국가대표 선수들

이 맞음새에 대한 개선을 원하고 있기 때문에 그 

부분에 대한 후속 연구가 필요하다고 사료된다.
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Abstract

The purpose of this research is to develop new uniform designs for the national inline speed skating 

team and provide fundamental data for inline skating uniform design. Analysis of the Korean inline 

skating uniform showed that Korean uniforms mainly consisted of red, blue, white and black, which are 

the colors of the Korean flag. For patterns, the Taegeuk motif was used most frequently, and the 

dragon, phoenix and oriental painting brush motifs were also used. Based on an interview with Korean 

national inline skating athletes and the researcher's opinion, Colombia, United States, Spain, France, Italy 

and Germany were selected as examples of aesthetically appealing uniform design. Their uniforms made 

the most use of colors and motifs of their national flags, and they tended to maintain the same design 

for years. According to the interview with Korean national inline skating athletes, they preferred the 

colors of the Korean flag: red, blue, white and black. They all had a positive attitude toward the 

Taegeuk motif, but had different opinions on other traditional motifs. As a final result of this research, 

new uniform designs were suggested for the 2013 international games. The first design theme is inspired 

by wheel tracks of inline skates. The free curves of the front and back express the wheel tracks. The 

second theme maximizes national symbolism and shows hope for victory using traditional dokkaebi and 

cloud motifs. Both themes are based on white, black, red and blue, which are the colors of the Korean 

flag, and use red and blue as accent colors. 

Key words: inline skate, national inline skating team uniform, uniform design of the national inline 

skating team


