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요 약

4차 산업 혁명 시대 기술 혁신은 물질적 풍요와 더불어 인간 주체성 상실이라는 문제를 초래하고 있다. 

이러한 사회 환경 속에서, 스트레스에 노출된 현대인들의 몸과 마음을 회복하기 위한 방안으로 디자인 분

야에서도 ‘치유’의 개념이 주목받고 있다. 치유 디자인이란, 지치고 상처 입은 현대인들에게 신체적 정신적

으로 인간 본연의 온전하고 조화로운 상태로 회복하도록 도와주는 21세기 디자인의 대표적 키워드이다. 본 

연구의 목적은 SNS 기반 패션 일러스트레이션(이하 FI)의 표현 기법을 연구하여 인간을 위로하고 사용자 

간의 상호소통으로 즐거움을 주는 FI의 치유적 표현 방법을 밝히는 데 있다. 연구 방법은 이론 연구와 사

례 분석으로 이루어졌다. 연구 결과, 치유적 표현 특성은 ‘자연 친화’, ‘편안함’, ‘즐거움’, ‘여유’, ‘교감’, ‘수

공예’, ‘취향 존중’으로 파악되었다. 이러한 특성들은 교차 접목되어 다양한 FI 유형의 표현 방법으로 나타

났다. 치유적 표현 방법에 따른 FI 유형은 자연에 대한 향수로 공감하는 ‘자연모사 FI’, 편안한 일상에서의

친밀감으로 현대인의 손상된 정서를 위로하는 ‘친숙한 이미지 FI’, 감상자들의 놀이 감성을 자극하여 즐거

움과 해방감을 주는 ‘놀이 FI’, 비워진 여백을 상상으로 채우면서 내면에 집중하게 되는 ‘비움 FI’, 서로 다

름에도 조화를 이루는 관계성을 스토리로 표현한 ‘관계 맺기 FI’, 시간과 정성이 깃든 고급미로 일상에 지

친 사람들에게 위안을 줄 수 있는 ‘수공예 FI’, 개개인 취향을 존중하는 다감각성으로 독창성을 표현하는 

‘개별 취향 존중 FI’로 나타났다. FI의 다양한 치유적 표현 방법은 SNS 환경에 접속된 현대인들의 감성에

쉽게 인식되어 손상된 인간성 회복에 도움 되는 치유적 예술 매체로 활용될 수 있음을 확인하였다.
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Ⅰ. 서 론

4차 산업혁명 시대 첨단기술에 의한 예술적 표

현 기법들은 다양한 분야의 시각 예술영역에 접목

되어 새로운 개념의 창의적 표현을 가능하게 하고 

있고, 그 창작물들은 소셜 네트워크 서비스(social 

network service) 즉, SNS를 기반으로 하는 플랫폼

을 통하여 단시간에 일반 대중들과의 소통을 가능

하게 한다. 패션 일러스트레이션 (이하 FI) 분야에

서도 변화하는 패션을 디지털 기술의 기법을 활용

하여 예술적으로 표현하고 있으며, 소셜 미디어

(social media)를 통한 예술적 소통 방법으로 대중

적 관심을 끌고 있다.

한편 기술의 발달은 인간의 삶에 물질적 풍요

를 주었지만, 동시에 복잡한 생활구조, 과열 경쟁, 

사회 갈등, 범죄, 물질만능주의 등이 초래되면서 

현대인들은 극심한 신체적, 정신적 스트레스에 노

출되어 있다. 이러한 시점에, 현대인들의 몸과 마

음을 회복하기 위한 방안으로 ‘치유 디자인’이라

는 개념이 주목받고 있다. 치유란, 지치고 상처 입

은 현대인들에게 신체적 정신적으로 인간 본연의 

온전하고 조화로운 상태로 회복하도록 도와주는 

21세기 디자인의 대표적 키워드이며, 인간, 정신, 

경험적인 것에 접근한 하이터치(high touch)로서 

감성과 밀접한 관련성을 가진다. 예로부터 예술작

품은 정치, 사회, 문화적 의견을 드러내고 작품을 

그리는 작가와 작품을 감상하는 향유자 사이의 소

통이 중요시 여겨지는 예술로 감성을 자극하고 치

유하는 역할을 해왔다. 감성 FI는 패션에 관한 인

간의 시대적 감성을 담은 그림으로, SNS의 사용자

가 다양한 플랫폼을 통하여 좋아하는 패션 일러스

트레이터의 그림을 찾아가서 직접적으로 감상하고 

공감할 수 있다. 즉, 쌍방향적 소통을 통해 인간들

의 정서적 회복을 돕는 치유 디자인으로의 역할을 

가능하게 하고 있다. 이에 본 연구의 목적은 SNS 

기반 감성적 FI 사례들의 치유적 표현 기법들을 

연구하여 인간을 위로하고 즐거움을 주는 FI의 치

유적 표현 요소와 방법을 밝히고자 하는데 있다. 

연구는 문헌 연구와 사례 분석을 통해 진행되

었다. 문헌 연구는 감성과 치유 디자인 그리고 FI 

관련 논문과 관련 서적, 온라인 자료를 중심으로 

진행되었으며 사례 연구는 SNS와 SNS에 연결된 

작가의 웹사이트를 통해 수집된 FI 사례 분석으로 

이루어졌다. 사례 수집 범위는 2010년 이후부터 

2020년까지의 SNS에서 전문적으로 활동하는 패션 

일러스트레이터들의 작품들을 중심으로 하였다.

Ⅱ. 치유 디자인 개념과 특성 

1. 치유와 치유 디자인 개념 

치유는 ‘완전하여진다’는 의미를 지닌 앵글로색

슨(Anglo-Saxon) 어원의 ‘healen’에서 기인한 것으로, 

웰빙(well-being), 웰니스(wellness), 로하스(lohas), 테

라피(therapy)로도 불린다(Ko, 2015). 치유의 사전적 

정의는 ‘몸이나 마음의 치유 또는 치료’인데, 카이저

(Kaiser)에 의하면 치료(curing)는 과학과 기술적 측면

에서 환자의 신체에 집중하는 하이테크(high tech)이

고, 치유(healing)는 인간, 정신, 경험적인 것에 접근한 

하이터치라고 하였다(You, 2018). 또한 Park and 

Noh(2010)는 치료는 육체에 관련된 것으로 과학, 기

술적 도구를 통해 환자를 낫게 하는 것이며 치유는 

인간적인 것에 관련되어 정신, 경험적 요소가 중시된

다고 하였다. 즉, 치유는 심리적 안정감과 편안함을 

주는 것으로, 병을 낫게 한다는 치료보다 더 넓은 의

미를 포함하고 있다고 할 수 있다.

치유의 개념을 바탕으로 치유에 관한 선행연구

를 살펴보면, Kim(2011)은 우울하고 무기력한 현

대인들이 느끼는 ‘결핍’이 또 따른 충족의 세계를 

욕구하게 되며 그 욕망의 세계가 바로 ‘치유’라고 

하였다. Kim and Jun(2014)은 감성 로봇에 나타난 
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치유 요소 연구에서 치유를 정신적 외상, 장애, 결

핍과 외로움 같은 내면의 상처 치료의 의미에 집

중하여 보았다. Choo and Yoo(2016)는 자연과 함께 

했을 때 인간은 심신을 회복한다는 복합적인 치유

의 의미를 언급하였다. Park(2018)은 현대인들의 

경우 일상 속에서 받을 수 있는 외적 상처를 최소

화하고 주체가 될 때 애증으로부터 해방되는 자기 

치유의 과정으로 들어선다고 하였다. 

본 연구에서는 치유의 개념을 디지털 환경 하

에 피로감으로 지친 현대인들의 심리적 회복과 풍

성한 물질적 환경에서 상대적으로 결핍되고 소외

된 인간성 회복으로 정의하고자 한다. 치유 디자

인이란 치유를 유도하는 수단으로서의 매개체이며 

치유를 목적으로 하거나 이를 키워드로 제작된 제

품, 공간 및 환경 디자인이라고 정의할 수 있다.

Shin(2016)은 치유 디자인의 색채나 형태와 같은 

환경 요소들이 인간의 감각을 자극하여 부정적 감

정과 스트레스를 낮춰주고 안정감, 편안함, 쾌적성 

등을 유도하여 심신의 질병을 예방하는 역할까지 

할 수 있다고 하였다. Lim(2017)은 치유 디자인은 

인간의 감성 치유의 역할을 담당하며, 인간의 오감, 

특히 시각 중심으로 표현된다고 하였다. Lee(2013)

는 치유적 환경을 조성하는 것에 초점이 맞추어진 

디자인을 치유 디자인으로 정의하며, 신체적 활성

화와 심리적 안정에 지원, 그리고 사회적 관계 증

진을 통해 건강한 생활을 할 수 있도록 하는 것을 

그 목적으로 보았다. Shin et al.(2013)에 의하면 치

유 디자인은 인간이 심리적, 신체적, 영적, 사회적

으로 조화롭고 온전한 상태에 도달하도록 하고, 긍

정적인 태도로 인간관계를 이어주며 편안한 환경 

속에서 건강한 신체와 정신을 유지할 수 있도록 도

움을 주는 것이라고 하였다.

2. 치유 디자인의 특성

Ko(2015)는 치유 디자인의 특성을 사례 분석을 

통하여 건축과 공간디자인에서는 ‘따뜻한 공간’, 

‘자연의 편안함’, ‘반전미’와 ‘스트레스 해소’를, 의

자 디자인에서는 ‘따뜻한 촉감’, ‘포근함’, ‘새로운 

변화’와 ‘즐거움’을, 조명디자인에서는 ‘포근함’과 

‘안락함’을 전달함과 동시에 ‘사용자의 기호에 맞

게 사용 가능한 것’에서 ‘변형의 용이함’을, 장난

감, 로봇의 사례에서는 ‘자연 친화’와 ‘사용자에게 

편안함’으로 정리하였다. Kim and Kim(2016)은 미

술치료에 주로 활용된 톰 킷우드(Tom Kitwood)의 

정신의학 이론과 공간 요소 간의 관련성을 기반으

로 주택 공간디자인에서 허공간(void space)의 치

유적 특성을 고찰하였다. 킷우드의 정신의학 이론

은 ‘용이하게 하기’는 흐름과 연관된 능동적 요소

이며, ‘확인하기’는 조망성과, ‘인정하기’는 재충전

과, ‘안아주기’는 피난처성과 연관된 요소로 안전

한 심리적 장소의 역할이며, ‘허공간’은 피난처성, 

조망성, 상호작용성 등의 요소를 통해 심리적 안

정감과 해방감, 치유적 행태를, 세 번째 ‘상호보완

성’은 상반된 요소가 균형을 이루며 치유성을 갖

게 된다고 하였다. Kim and Kim(2019)은 치유적 

특성을 감각(오감), 반복, 창조, 승화, 상징, 전환, 

유희, 긍정, 공간 등을 언급하였다. Park and Noh 

(2010)는 치유 디자인의 특성은 컬러, 선, 질감, 형

태, 여백이라고 하였다. 치유 효과가 있는 색채를 

편안함을 전달하는 색은 그리운 느낌, 편안해지는 

느낌, 침착함을 전달하는 색은 안정감, 침착함과 

힘을 느낄 수 있다고 하였다. 또한 행복감을 전달

하는 색은 감각 있는 즐거운 느낌, 행복감, 편안하

면서도 즐거운 느낌을 준다고 하였다. 선의 치유 

효과로 선의 방향성과 굴곡이 안심감, 여유로운 

기분, 기쁨, 자유나 자립, 즐거움과 관련되고 식물

이나 자연현상을 연상하는 선은 편안한 환경, 기

쁨, 생명력, 즐거운 변화, 상쾌한 고급스러움, 섬세

함과 시간의 흐름을 나타낸다고 하였다. 질감은 

살아있는 생물을 모사한 것, 핸드메이드의 흔적이 

느껴지는 것, 투명한 빛, 겹쳐진 것, 촉촉한 느낌이 

치유적 질감의 특성이라고 하였다. 또한 여백의 
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진정한 의미는 표현 형태를 간소화하고 나타내고

자 하는 것을 담담하게 표현할 때 드러나는데, 안 

그려진 듯 그려져 화면 속으로 감상자가 빨려들도

록 한다고 하였다. <Table 1>은 선행연구의 치유 

디자인의 특성 관련 키워드를 범주화한 것이다.

3. 치유 디자인 표현 방법

<Table 6>에서 도출된 ‘자연 친화’, ‘편안함’, 

‘향수’, ‘즐거움’, ‘여유’, ‘교감’, ‘수공예성’, ‘취향 

존중’의 치유 디자인 특성들을 토대로 건축 및 제

품디자인의 치유 표현 방법과 특징을 알아보았다. 

첫째, ‘자연 친화’ 치유 특성은 환자의 회복과 

치유 과정에 긍정적인 효과를 주며 피로와 스트레

스를 덜어준다고 하였다(Kim, 2014). 또한, 자연에 

둘러싸여 있을 때뿐만 아니라 자연의 이미지가 풍

부한 디자인을 통해서도 정신력과 집중력이 개선

되는 등의 동일한 효과가 있다고 했다. <Figure 1>

의 카사 밀라(Casa Mila)는 몬세라트(Montserrat) 

기암괴석에서 영감을 받은 유네스코 지정 세계문

화유산이자 스페인의 대표 건축물이다. 유기적인 

곡선으로 구성되어 자연의 생물체를 연상시키며, 

실내디자인도 자연의 기능과 장식을 모방하여 설

계되었다. 건물 가운데에 위치한 중정은 어디서나 

자연과 맞닿을 수 있도록 하였으며, 환기를 위해 

서로 연결한 270개의 아치는 빛이 작은 창문으로

부터 들어와 중정으로 전달되도록 하였다. 

둘째, ‘편안함’의 치유 특성은 본래 알고 있던 

이미지나 익숙한 풍경 속에서 편안함, 안락함, 친

숙함 등을 느끼게 한다. 차가운 이미지의 디지털 

이미지에 피로감을 느낀 현대인들은 따뜻한 감성

을 지닌 디자인에서 위로를 받기 원한다. Stevens 

et al.(2016)의 연구에서는 어린 시절 집에 관한 추

억이 좋은 기억을 불러일으켜 편안함을 제공할 

수 있다고 하였다. <Figure 2>는 아가 브조스텍

(Aga Brzostek)이 디자인한 스웨터의 편안한 이미

지를 의자 디자인에 적용한 것이다. 단순한 형태

와 부드러운 소재 질감은 사용자에게 따뜻함과 친

근함을 줌으로써 편안함을 느끼게 한다.

셋째, ‘즐겁게 하기’는 변화가 용이하고 예상치 

못한 반전미를 통해 사용자에게 즐거움을 주는 특

성이다. 현대 소비자들은 다원화, 개성화된 욕구를 

만족시킬 수 있도록 유희성이 내재한 디자인을 선

호한다(Kim & Lee, 2012). 놀이는 각박한 사회에서 

불안감에 시달리는 사람들에게 필수적인 치유 디

자인 요소가 될 수 있다. <Figure 3>은 이탈리아 

디자이너 알레산드로 멘디니(Alessandro Mendin)의 

와인오프너 안나(Anna)이다. 인간의 형상을 한 

와인오프너에 이름까지 부여하여 살아있는 듯한 

느낌과 친근감을 준다. 기능적인 역할에 놀이적 

연구자(연도) 키워드

Ko(2015)
자연 친화 

자연 모방 

따뜻함/포근함

/편안함

즐거움

변화가 쉬운
ー 사용자 

친화
ー 반전미 새로운 

변화

Kim & Kim 

(2016)
ー

확인하기 

안아주기

인정하기

용이하게 하기 허공간
상호 작용

상호 보완
ー ー

Kim & Kim 

(2019)

자연환경 

반복성
피난적 공간 유희성 상징 긍정  ー 승화성/다감각

창조/전환

Park & Noh 

(2010)

자연 모방 

자연 친화 

자연 촉감 

자연 느낌

안정감/ 

침착함/그리운 

느낌

율동성/즐거움  

행복감/기쁨 

생명력/놀이 감각

여백/여유 

담담한 표현

여유로운 기분

ー
고급미

섬세함 

수작업

독창적

자립/자유

즐거운 변화

본 연구 자연 친화  편안함 즐거움 여유 교감 수공예성 취향 존중

Table 1. 치유 디자인의 특성 키워드 도출.
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사용성이 더해져 사용자의 감성을 자극한다. 

넷째, ‘여유’는 화면의 여백이나 비워진 공간을 

통해 시각적으로 개방감을 주고 마음의 안정된 여

유를 느끼게 하는 치유 디자인 특성이다. Kim and 

Kim(2016)은 허공간이 감정의 압박 상태에서 이완

과 팽창을 통해 해방감을 주며 교류와 공동체성을 

지원한다고 보았으며, 시간과 장소에 따라 빛, 물, 

나무 등의 자연 요소의 변화를 파악하기 용이하여 

치유 효과를 준다고 하였다. 또한 여백에는 미니

멀리즘(minimalism)의 예술 행위처럼 사용자의 정

서가 개입되어 관조하거나 향유하거나 하는 개방

적 창의성이 존재한다고 하였다(Olsen et al., 2012). 

즉, 여백은 비워진 그 자체로 더 강렬한 인상을 주

며 비어있기에 어떤 것이든 채울 수 있는 여유로

운 힘을 지닌다. 매기 암 센터(Maggie cancer care 

centre)는 좋은 치료 환경 설계를 통해 치유 결과를 

개선하고자 한 마가렛 케윅 젠크스(Margaret Keswick 

Jencks)의 유산으로 영국에만 해도 12개의 센터가 

있다. <Figure 4>는 프랭크 게리(Frank Gehry)가 지

은 던디(Dundee)에 있는 등대와 같은 흰색 탑, 가

볍고 물결 모양의 맨틀 지붕을 가진 건축물로 기

존의 치유센터와는 차별화되는 창의적인 외관으로 

지어졌다. 흰색으로 칠해진 외부와 내부는 환자들

의 여유로운 사색을 할 수 있는 치유의 장소로 제

공되었다. 

다섯째, ‘교감’의 치유 특성은 상호 간의 교류를 

통해 함께 사는 것을 지향하고 서로 소통하는 것

이다. Lee(2013)는 노인 공동 주거에 적용할 수 

있는 치유 특성 중 하나로 관계 테라피(relationship 

therapy)를 제시하였는데, 이는 심리적, 사회적인 

균형과 만족을 얻고 외로움을 극복하는 데에 있어 

좋은 관계를 형성하여 지내는 것이 효과가 있다는 

것이다. 서로의 이야기를 공유하고 같은 공감대를 

형성함으로써 위로를 받는 것이다. <Figure 5>는 

펭귄을 연상시키는 귀여운 형상의 감성 로봇 ‘러

봇(Lovot)’으로 ‘생명은 아니지만 따뜻하다’라는 콘

셉트에 맞게 약 40℃ 정도의 체온을 유지하고 있

는데, 이는 반려동물을 안았을 때와 같은 따뜻함

과 포근함을 전달한다. 머리에 달린 카메라와 AI 

기술로 사람의 움직임과 신체 언어를 추적하고, 

주인의 얼굴을 식별하고 돌봐준 사람에게 친밀감

을 표현한다. 부드러운 몸통을 쓰다듬으면 약 20

개의 센서로 사용자의 접촉을 감지하여 감정을 표

현하거나 잠이 들기도 하며, 모바일 앱을 연결하

여 홈 CCTV의 역할로 지켜주는 역할도 한다. 

여섯째, ‘수공예’는 옛 방식을 활용하여 수작업

으로 이루어진 고급 디자인, 시간과 정성이 들어

간 디자인에서 나타난 치유적 특성이다. 고급 디

자인은 감각적, 감정적, 정서적 차원의 상대적 차

이를 포함하고 있다(Lim & Nah, 2015). <Figure 6>

은 라이자 루(Liza Lou)의 작품으로, 캠벨(Campbell)

사의 깡통을 비즈를 재료로 수작업 하였고, 비즈의 

크기와 질감, 색상까지 커스터마이징(customizing)

하여 오랜 시간을 들여 완성하였다. 빼곡하게 채

Figure 1. Casa Mila.
From Casa Milà. (n.d.).
https://www.casabatllo.es

Figure 2. Self-snuggle seat. 
From Dornob dornob.(n.d.). 

https://dornob.com

Figure 3. Anna.
From Magnani. (n.d.).

https://viagaribaldi12.com

Figure 4. Maggie cancer care 
centre. 

From Erman.(2019). 
https://www.archdaily.com
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워진 비즈에서 시간의 흐름과 노동력에서 오는 예

술적 가치를 느낄 수 있으며, 일률적으로 배열되

지 않은 비즈의 비정형성은 우연의 결과를 기대할 

수 있는 수공예적 아름다움을 더욱 강조하였다. 

일곱째, ‘취향 존중’ 디자인은 소비자의 욕구

가 다원화된 사회에서 개성을 존중하여 독창적, 

개방적 사고를 할 수 있도록 도와주는 디자인이

다. Song and Kim(2005)에 따르면 취향은 개인적

인 선호에 의해 대상을 주관적으로 판단하는 기준

이며, 개인의 취향은 현대인의 제품 선택에 있어 

점점 중요한 기준이 되고 있다고 하였다. <Figure 

7>은 ‘New exhibit at the Milan design expo 2016’에

서 미래의 디자인으로 소개된 나이키(Nike) 러닝화

(running shoes)이다. 같은 모델이라도 소비자의 취

향에 따라 밑창 디자인 변경이 가능하다. 일률적

인 트렌드를 따르지 않고 사용자 본인의 개성과 

취향을 제품 제작에 반영하고 형태를 자유롭게 변

형 가능하게 하였다는 점에서 개별적 취향을 존

중하는 디자인이라고 할 수 있다. 또한, 기술을 이

용하여 다양한 디자인을 소량으로 생산할 수 있다

는 점은 현대인들의 다원화된 취향을 만족시킬 수 

있다.

<Figure 8>은 위의 사례 고찰을 정리한 치유 디

자인 표현 방법과 특징이다.

Ⅲ. 치유적 관점에서의 감성 FI 사례 
분석

본 장에서는 <Figure 8>에서 정리된 치유 디자

인의 표현 특성과 방법을 기반으로 감성 FI 사례

들을 분석하여 치유적 관점의 FI 표현 방법을 밝

히고자 하였다.

사례 수집은 스마트폰의 등장 이후 SNS가 본격

적으로 활성화되기 시작한 2010년에서 2020년까지

의 SNS에서 전문적으로 활동하는 패션 일러스트

레이터들의 작품들을 중심으로 하였다. 먼저 치유

적 디자인 특성 키워드로 사례들을 수집한 후, 다

시 패션 일러스트레이터 이름을 키워드로 하여 개

인 웹사이트와 SNS상의 FI 플랫폼을 통한 검색으

로 수집되었다. 이 중 중복된 이미지와 유사한 이

미지를 제외하고, 최종적으로 작품 297장을 선정

하여 분석에 사용하였다. 사례의 선정과 분류 과

정은 의상학 전공 5인의 전문가 집단의 자문을 

통해 진행함으로써 연구의 객관성을 유지하고자 

하였다. 수집된 사례들은 치유적 특성에 따라 ‘자연

모사(nature inspired) FI’. ‘친숙한 이미지(friendly 

image) FI’. ‘놀이적(playful) FI’, ‘비움(empty space) 

FI’, ‘관계 맺기 FI(sympathy fashion illustration)’, 

‘수공예(handicraft) FI’, 그리고 ‘개별 취향 존중

(personal taste) FI’로 분류하였다. <Figure 9>는 분

석에 사용된 감성 FI의 분포도이다.

Figure 5. Lovot. 
From Collins. (2019). 
https://www.cnet.com

Figure 6. Campbell’s soup tomato. 
From Liza Lou. (n.d.).
https://www.artsy.net

Figure 7. Nike futuristic shoe concepts.
From TIM NEWCOMB. (2016).

https://www.si.com
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취향 존중

수공예성

공감

여유

즐거움

편안함

∙ 자연의 유기적인 곡선 표현
∙ 자연형태 재현
∙ 자연과 인간의 공존 표현
∙ 자연의 미적 원리 적용

∙ 오래 사용한 것 같은 편안한 느낌 표현
∙ 인간 친화적인 친근한 형태 모방
∙ 부드러운 감촉과 질감
∙ 향수 표현

∙ 유머스러운 외관/사물의 의인화 

∙ 형태 변화의 즐거움
∙ 고정관념 탈피 의외성과 유머
∙ 유아적 요소의 결합에 의한 유희성

∙ 상상으로 채우는 미완적 형태 표현
∙ 수묵화의 번지는 표현/경계의 모호성

∙ 여백미를 통해 담백하고 소박한 멋

∙ 반려동물(인형)을 닮은 형상과 촉감  

∙ 움직임과 신체 언어를 감지하는 디자인
∙ 인간의 긍정적인 감정 전달 스토리 

∙ 전통적 가치와 세련미 
∙ 시간과 정성이 느껴지는 수공예 미
∙ 수공예적 표현의 고급스러움

∙ 보편적인 취향을 벗어난 독특한 감성
∙ 취향과 용도 맞춤 자유로운 형태 변형
∙ 현대인의 다감각 충족

선행연구 키워드치유 특성 표현 방법

자연 친화

자연 친화/자연 모방 

자연 느낌/자연 촉감

/자연 소재

따뜻함/포근함

편안함/안락함

안정감/침착함

안심감/그리움

즐거움/기쁨

유희성/행복감

변화 용이/놀이 감각

율동성/생동감

허공간/상징

/여백/여유/담담함

/여유로운 기분

상호작용성

/상호보완성/긍정

/인터렉션

고급미/섬세함

다품종 소량생산

아날로그/수공예

새로운 변화/다감각

독창적/반전미

승화성/창조/자립

자유/개인의 취향  

사례

Figure 8. 치유  표  특성에 따른 치유 디자인 표  방법과 특징. 

Figure 9. 분석 FI의 치유  표  유형 분포도.
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1. 사례 분석

1) 자연모사 FI 

자연모사 FI는 사례 분석 결과에서는 ‘자연 이

미지 재현’, ‘자연과 인간의 정, 향수의 결합’, ‘자

연과 현대미의 대비’의 표현 방법으로 나타났다. 

<Figure 10>은 자연 모티프를 사실적으로 재현

한 와티니 팔리부트(Watinee Paleebut)의 작품이다. 

나비 날개의 패턴을 얇은 펜으로 하나하나 그은 듯 

섬세하게 표현하였으며, 이 패턴은 의상과 머리카

락의 일부분에도 적용되어 나비와 인체의 한 부분

이 연결된 느낌으로 시선을 끈다. 사실적 자연 모

티프와 패턴을 옷의 무늬와 장식으로 배치하여 패

션의 환상성으로 표현함으로써 자연의 편안함으로 

위로받고자 하는 감상자들에게 자유로운 발상과 

놀이적 감성을 제공하였다. <Figure 11>은 키릴리 

앤더슨(Kirrily Anderson)의 작품으로 인체 옆에 날

고 있는 벌새의 색상을 오래되어 보이는 스웨터에 

오버랩하여 자연 친화적 이미지를 표현하고 있다. 

스웨터의 니트 조직을 컴퓨터 그래픽으로 처리하

여 실제 니트가 주는 포근함과 정감을 빈티지 이미

지로 전달함으로써 정과 향수로 위로받고자 하는 

감상자의 감성을 반영한 것이다. <Figure 12>는 마

르니(Marni)의 2017년 패션 컬렉션 작품을 그린 비

쥬 카르만(Bijou Karman)의 작품이다. 야생적인 커

다란 잎들이 우거진 자연의 배경 안에 모던 이미지

의 의상, 화려한 액세서리, 강한 이미지의 선글라스

를 착용한 여성을 배치하여 자연과 현대미를 대비

한 반전적 이미지를 표현하여 독자적 취향을 추구

하는 감상자의 감성을 고려한 것이다. 

2) 친숙한 이미지 FI

친숙한 이미지 FI 사례 분석에서는 ‘빈티지 이

미지의 사실적 재현’, ‘친근한 인체 표현’, ‘익숙한 

공간 배경 표현’, ‘생활적 오브제나 취미활동 표현’

이 표현 방법의 특징으로 나타났다. 

<Figure 13>은 트레이시 턴불(Tracy Turnbull)의 

작품으로 빈티지 이미지의 니트 머플러 질감을 사실

적으로 묘사하고 전통적 노르웨지언 패턴(traditional 

norwegian pattern)을 활용한 스웨터로 친숙한 이미지

를 전달하고 있다. 따뜻함을 연상시키는 포근한 니

트 소재의 오브제와 오래된 것에 대한 향수를 느끼

게 하는 빈티지 이미지는 편안함으로 치유적 감성을 

느끼게 해준다. <Figure 14>는 구찌(Gucci) 컬렉션에 

영감을 받은 유디트 가르시아 탈라베라(Judit García 

Talavera)의 작품으로, 실제적인 빈티지 니트 원단과 

오브제들의 콜라주(collage)로 표현된 칼라(collar)장

식은 친근한 이미지로부터 오는 편안한 감성을 전

달한다. 콜라주는 컴퓨터 그래픽으로 이루어졌으

며 과장되지 않은 인체와 클래식한 헤어의 표현은 

자연스러운 친근감으로 향수를 느끼게 하였다. 빈

티지 감성을 컴퓨터를 사용한 그림으로 완성하였

Figure 10. Watinee Paleebut. 
From STEVEN. (2013).
https://www.cuded.com

Figure 11. Invisible wings. 
From KIRRILY ANDERSON. (n.d.).
https://rainbirdclothing.com.au

Figure 12. Marni (Brown). 
From Bijou Karman. (n.d.).
https://www.bijoukarman.com
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다는 것이 특징적이다. <Figure 15>는 프리다 워너

버거(Frida Wannerberger)의 2017 구찌(Gucci) 크루즈

(cruise) 패션쇼 룩을 재해석한 작품으로 평범하고 친

숙한 인체에 하이 패션(high fashion)의 의상을 표현

하였다. 아래로 내려가면서 신체를 왜소하게 표현하

여 목과 머리를 상대적으로 굵고 크게 보이도록 하

였으며, 길게 늘어뜨린 팔과 지나치게 작게 그려진 

발은 신체의 균형을 무너뜨려 유머스러운 이미지로 

친근감을 전달하였다. 섬세한 스커트의 문양은 장식

적이고 상의의 구찌 시그니처(signature)는 럭셔리 브

랜드의 고급스러운 이미지를 표현하였다. <Figure 

16>은 보딜 제인(Bodil Jane)의 작품으로 익숙한 일

상적인 실내공간을 배경으로 빈티지한 색감과 친근

한 인체 표현을 통해 감상자로 하여금 익숙하고 편

안한 느낌을 전달하였다. 일상생활의 취미나 선호하

는 것을 담은 생활 오브제나 취미활동을 표현하여 

친근한 이미지로 나타난 사례이다. 

3) 놀이 FI

놀이 FI는 사례 분석 결과 ‘유아적 붓 터치와 

색채 사용’, ‘어린 시절 놀이도구 활용’, ‘유희적 

인체 과장’, ‘서로 다른 요소 결합의 유희성’, ‘스

토리텔링을 통한 유희적 표현’으로 나타났다. 

<Figure 17>은 사라 비트슨(Sarah Beetson)의 모

스키노(Moschino) 컬렉션의 패션 작품을 그린 FI로 

어린 시절 누구나 한 번쯤 놀이도구로 경험했던 

장난감 스티커를 FI의 표현 도구로 사용한 것이다. 

반짝거리는 별 모양, 원 모양의 스티커는 같은 모

양으로 자유롭게 뿌려진 페인트 물방울과 함께 

모스키노의 하이 패션 위에 장난스럽게 배치되어, 

긴장감을 느낄 수 있는 어른스러운 패션을 편

안하게 받아들일 수 있는 해방감으로 전환했다. 

Figure 13. Tracy Turnbull. 
From Tracyturnbull1. (n.d.).
https://www.instagram.com

Figure 14. Judit García-Talavera. 
From Judit Garcia-Talavera. (n.d.).
https://www.juditlatragedia.com

Figure 15. Gucci girls-up now. 
From Fridawannerberger. (n.d.).
https://www.instagram. com

Figure 16. Lucky girl. 
From Bodiljane. (n.d.a).

https://www.instagram.com

Figure 17. Sarah Beetson.
From Sarah Beetson. (n.d.).
http://www.sarahbeetson.com

Figure 18. Gucci gang. 
From Kzgabriella. (n.d.).

https://www.instagram.com

Figure 19. Beth Fraser. 
From Befraser. (n.d.).

https://www.instagram.com

Figure 20. Julie Houts. 
From Jooleeloren. (n.d.).

https://www.instagram.com
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<Figure 18>은 케지아 가브리엘라(Kezia Gabriella)

가 2017년도 구찌 컬렉션을 재해석한 FI로, 신체 

부분 간의 지나친 축소와 확대로 대비시킨 과장된 

신체 표현이 유머러스한 감각을 전한다. 가브리엘

라는 밸런스가 무너진 캐릭터와 과장된 제스처를 

사용하여 그림을 주로 표현하며 이 작품 역시 얼

굴의 디테일을 알아볼 수도 없을 만큼 작게 그린 

것에 반해, 화면 앞쪽에 가까운 손과 발은 지나치

게 크게 그린 유희적인 반전미를 표현하였다. 고

정관념을 탈피하여 그려낸 과장된 인체 표현과 자

유로운 포즈는 보는 이로 하여금 해방감을 준다. 

<Figure 19>는 베스 프레이저(Beth Fraser)의 작품

으로 오트 쿠튀르(haute couture) 패션을 착용한 여

성과 턱시도를 입은 동물을 조합한 만화적 캐릭터

를 통해 즐거운 감성을 반영한 작품이다. 어린아

이가 종이를 오려놓은 것 같은 평면적 표현과 같

은 포즈로 함께 춤을 추고 있는 인체 동작은 웃음

을 자아낸다. <Figure 20>은 줄리 하우츠(Julie Houts)

의 작품으로 화면 속 스토리에서 유희적 상황이 

나타나고 있다. 앞줄에 몰래 들어가는 법(How to 

sneak yourself in the front row)의 그림에 쓰인 의
미처럼 패션쇼 진행 중 모델의 망토 속에 몰래 숨

어 들어간 인물을 묘사하고 있다. 이를 알아차리

지 못한 채 무관심한 사람들과 도도하게 걷는 모

델의 모습을 망토 속 인물의 익살스러운 태도와 

대비시킨 스토리텔링을 통해 패션쇼의 진지함을 

유머 감성으로 이끌고 있다. 

4) 비움 FI

비움 FI는 사례 분석 결과 ‘배경과 인체 사이의 

모호한 표현’, ‘인체 또는 옷의 생략적 표현’, ‘여

백이나 옷의 집중적 강조 표현’으로 나타났다.

<Figure 21>은 치유의 색으로 언급되는 청색 계

열의 붓 터치로 희미하게 그려진 옷 스타일에서 

감상자는 디자인을 상상할 수 있다. 흐릿하고 모

호한 옷과 여백의 경계는 동양의 수묵화에서 느낄 

수 있는 여유로운 감성을 전달한다. 여백으로 인

한 미완성의 느낌이 오히려 그림에 깊이를 더해, 

감상하는 사람들의 내면에 여유를 주며 이는 복잡

한 현대 사회에서 개인에게 집중되는 치유의 힘을 

준다. <Figure 22>는 리처드 킬로이(Richard Kilroy)

의 작품으로 의상표현을 생략하고 배경과 인체 채

색, 세밀하게 스케치한 얼굴을 그려내었다. 킬로이

는 강한 음영으로 얼굴을 강조하고, 의복의 일부

분, 혹은 대부분을 공백으로 남겨두는 작품을 주

로 작업하였다. 이 작품 역시 최소한의 선으로 의

복과 인체를 그려내고, 화면 속 인물의 얼굴에 시

선이 가도록 유도함으로써 고급스러운 이미지를 

나타냈다. <Figure 23>은 런던 에티칼(London Etical) 

디자이너 캐서린 햄넷(Katherine Hamnet)이 디자인

한 블랙 튜닉과 화이트 코트를 아멜리에 헤가트

(Amelie Hegardt)가 그린 것이다. 화이트 배경에 

Figure 21. Premier vision. 
From CECILIA CARLSTEDT. (n.d.).
http://www.ceciliacarlstedt.com

Figure 22. Margiela stitches. 
From Richard Kilroy. (n.d.).
http://richardkilroy.com

Figure 23. The incredible Katherine Hamnett. 
From Amelie.hegardt. (n.d.). 
https://www.instagram.com
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묻혀 버린 코트의 형태를 안에 입은 옷의 색상인 

블랙을 강조함으로써 감상자의 시각으로 나머지 

디자인은 상상이 가능하다. 여백은 여유로운 감성

으로 작가의 메시지를 인식할 수 있도록 해주며, 

보이지 않는 부분은 감상자에 의해 지워질 수도 

있고 다른 것으로 대체되면서 치유적 특성을 나타

냈다.

5) 관계 맺기 FI

사례 분석 결과, 관계 맺기 FI는 공감적 스토리

텔링을 기반으로 ‘인간과 인간의 공감’, ‘인간과 

동물과의 교감’의 표현으로 나타났다.

<Figure 24>는 상상력을 자극하는 화면 속 스토

리텔링을 통해 디지털 시대에 몸과 마음에 상처를 

입은 현대인들에게 위안의 메시지를 전달한다. 거

울 속에서 튀어나온 손은 울고 있는 인물을 다독

이며, 벽면에 띄어진 메시지 창은 마치 서로 얼굴

을 마주 볼 수는 없지만 디지털 기기를 통해 문자 

메시지를 주고받는 것만으로도 위로를 받을 수 있

다는 해석을 가능하게 한다. 특히 이 작품은 코비

드-19(COVID-19)의 확산으로 인해 늘어난 가정 폭

력으로 고통받는 사람들을 돕기 위한 소셜 미디어 

캠페인의 일환으로, 조세핀 라이스(Josephine Rais)

는 ‘가정 폭력’이라는 주제를 창의적으로 해석하

여 예술적으로 승화시켰다. <Figure 25>는 그림에 

스토리를 부여하여 서로 교감하는 인간의 관계성

을 독창적인 구도로 표현한 버지니아 모리(Virginia 

Mori)의 작품이다. 모리는 뻥 뚫린 가슴 사이로 맞

잡은 손을 표현하여 사람과 사람 사이 관계의 단

절과 연결을 상징적으로 표현하였고, 이 그림에서 

영감을 얻어 작업된 VOGUE Arts에서 실린 구
찌의 패션 화보로 인해 유명해졌다(Figure 26). 인

체 구멍 사이로 맞잡은 손은 물리적인 연결뿐만 

아니라 심리적인 연결로 이어진다는 것을 의미한

다고 볼 수 있으며 독창적인 상상력으로 대중적 

관심을 얻은 작품이다. <Figure 27>은 앤더슨의 작

품으로 인간과 동물 간의 관계를 표현하였다. 검

은색 복장을 한 고독한 이미지의 인간이 여우를 

두 팔로 안고 있는 인간과 동물의 교감을 상징하

는 그림이다. 강렬한 이미지의 여우를 인간 앞에 

배치함으로써 교감하는 동물이 함께하는 인간의 

안전을 지켜주는 느낌을 표현함으로써 연약한 인

간 심성을 위로하고 있다.

6) 수공예 FI

수공예 FI 사례 분석 결과 ‘실제 고급 소재의 

콜라주’, 레이스(lace), 니팅(knitting), 스티치(stitch), 

자수, 패치워크(patchwork) 등 ‘수공예적 기법의 페

인팅 대체 표현’으로 나타났다. 

<Figure 28>은 실제의 고급스러운 소재를 활용

Figure 24. Social media campaign. 
From “SOCIAL MEDIA CAMPAIGN”. 

(n.d.).
https://josephinerais.com

Figure 25. Kamikazen. 
From Kamikazen. (n.d.).
http://virginiamori.com

Figure 26. Gucci cruise. 
From Mazziotta. (2017).
https://www.vogue.it

Figure 27. Poodle love. 
From Bodiljane. (n.d.b).

https://www.instagram.com
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하여 수작업 스티치로 작업한 폴라 산츠 카바예로

(Paula Sanz Caballero)의 작품이다. 고급스러운 이

미지의 원단 조각들을 사용하여 스티치로 입체감 

있는 오트 쿠튀르 패션을 표현하였다. 패션 스트

리트의 배경 건물들도 스티치로 라인 작업을 하여 

고급미를 지향하는 감상자들의 감성을 충족할 수 

있게 하였다. <Figure 29>는 스티치를 활용한 한나 

세실리아(Hannah Cecilia)의 작품이다. VOGUE의 
패션 사진에서 영감을 받은 이 작품들은 할머니의 

옷장에서 찾은 듯한 복고풍의 원단을 이용하여 손

작업으로 콜라주하였다. 인체 표현은 박음선으로 

처리하였으며, 매듭을 짓고 남은 흩날리는 실의 

흔적들을 자연스럽게 둠으로써 수공예적 소재에서 

느낄 수 있는 정성에 대한 인간적 감성을 표현하

였다. <Figure 30>은 펜과 수채화를 이용하여 그린 

삽화 위에 손 자수를 이용하여 타피스트리(tapestry)

처럼 문양을 표현하였다. 이지야나 수하이미(Izziyana 

Suhaimi)는 화면에 질감을 다양하게 표현하기 위

해 스티치를 계속해서 덧대는 방법을 사용하는데, 

이는 많은 시간을 할애하지만 결과물에 정교하고 

섬세한 고급미를 표현하였다. 섬세한 머리카락의 

질감 표현과 수채화의 농담을 활용한 배경에는 흑

백만을 사용하여 다채로운 자수의 색상과 문양이 

돋보일 수 있도록 하였다. <Figure 31>은 패치워크 

기법을 활용한 비사 버틀러(Bisa Butler)의 작품들

이다. 밝고 생생한 색상과 패턴의 패브릭을 사용

하며 원단에 양감을 주어 박음질을 함으로써 화면

에 질감을 효과적으로 표현하였다. 패치워크 퀼팅

(quilting)은 작게 자른 다양한 천 조각을 이어붙이

는 아프리카 전통의 민속 예술 중 하나인데, 이러

한 수작업 과정은 인내심이 필요하다. 다양한 원

단들을 덧입혀 박음질하는 작업은 화려한 배경과 

더불어 작품에 질감을 효과적으로 강조하며, 정성

이 들어간 수공예미로 시선을 끌었다.

7) 개별 취향 존중 FI

개별 취향 존중 FI 사례 분석 결과는 ‘개별 취

향이 반영된 섬세한 표현’, ‘다감각의 개성적 인

체’, ‘독창적 화면구성’, ‘개인의 상상력으로 이루

어진 스토리’ 표현으로 나타났다. 

제레미 콤봇(Jérémy Combot)은 이질적인 문화

적 영향을 융합하는 것을 즐기는 작가로 시대와 

트렌드를 풀어 독특하고 개인적인 모습을 재구성

한다(Barnes, 2016). <Figure 32>의 다채로운 색채와 

문양의 의상과 온몸을 치장한 다양한 액세서리, 

일상 스타일을 보여주는 오브제들에서도 개인의 

취향을 엿볼 수 있다. 사생활과 취향을 존중받고 

싶어 하는 감상자들에게 공감을 불러일으킬 수 있

다. 섬세하게 표현된 머리카락과 옷, 다채로운 장

신구는 독특한 스타일을 보여주고 있으며, 섬세한 

감각을 느끼게 한다. 화면 속 인물이 들고 있는 투

명한 소재의 가방 안에는 패션 잡지, 즐겨 읽는 듯

Figure 28. Hand stitched illustration.
From Paula Sanz Caballero. (n.d.). 
https://paulasanzcaballero.com

Figure 29. Girl in VOGUE. 
From GIRL IN VOGUE. (2013).

https://hannahcecilia.wordpress.com

Figure 30. Izziyana Suhaimi. 
From Carson. (n.d.). 

https://www.textileartist.org

Figure 31. Broom jumpers. 
From Bisa Butler. (n.d.). 
https://www.claireoliver.com
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한 책, 화장품, 담배 등의 물건들이 들여다보이고 

있어 화면 속 인물의 취향을 드러내고 있다.

<Figure 33>은 워너버거의 작품이다. 독특하게 

변형된 이목구비의 얼굴, 초보자가 그린 듯한 손 

모양과 인체 표현이 눈길을 끈다. 더불어 섬세하

게 그려진 장신구와 옷 디자인으로 전문적 솜씨가 

엿보이게 한다. 작가의 개성적 표현으로 독창적 

감성을 추구하는 감상자의 취향을 만족시킬 수 있

다. <Figure 34>는 로라 레인(Laura Laine)의 작품으

로 감각적이고 섬세하게 그려진 긴 머리카락으로 

연결된 두 인물의 포즈는 Skull의 제목처럼 독특
한 화면구성을 만들어내고 있다. 드레스와 캐주얼 

이미지를 대비한 두 인물이 각각 입고 있는 의상

은 상반된 취향에서 공존하는 현대 패션을 엿볼 

수 있다. <Figure 35>는 독자적 상상력으로 이루

어진 스토리를 표현한 것으로 비쥬 카르만(Bijou 

Karman)의 작품이다. 무표정으로 패셔너블한 현

실적 옷차림을 하고 있는 인물들을 우주라는 미

지의 공간에 배치함으로써 독창적인 화면 구도와 

구성을 만들어내어 감상자의 개별적 상상력을 자

극한다. 

2. 감성 FI 치유적 표현 방법과 특성 논의

<Figure 36>은 감성 FI의 표현 방법에 따른 치

유적 특성을 정리한 것이다. 첫째, 자연모사 FI에

서는 자연색과 자연물 모티프와 문양을 활용, 자

연과 인간 정서를 결합한 자연의 향수 표현, 자연

물의 컴퓨터 그래픽화 실사적 표현, 자연환경과 

현대적 패션 대비의 표현 방법들로 나타났고 자연 

친화, 편안함, 여유의 치유적 특성과 관련되었다. 

둘째, 친숙한 이미지 FI에서는 빈티지 오브제를 콜

라주한 사실적 표현, 친숙한 이미지의 인체 표현, 

일상생활 속 익숙한 공간의 배경 표현, 일상의 취

미 활동을 주제로 한 표현 방법 등으로 나타났고, 

편안함, 자연 친화, 즐거움, 취향 존중의 치유적 특

성과 연관되었다. 셋째, 놀이 FI에서는 어린아이가 

그린 듯한 붓 터치와 색채 사용, 어린 시절 놀이도

구의 활용, 상이한 표현 요소 조합, 유희적 인체, 

유희적 스토리텔링의 표현 방법으로 나타났고, 즐

거움, 편안함, 여유, 자연 친화, 취향 존중의 치유

적 특성과 관련되었다. 넷째, 비움 FI는 배경과 인

체 사이의 모호한 표현, 인체 또는 옷의 생략적 표

현, 여백 강조 또는 표현 대상인 옷의 집중적 표

현, 표현되지 않은 부분의 감상자 상상으로 채움

의 표현 방법으로 나타났고, 이러한 표현 방법들

은 여유, 편안함, 자연 친화, 즐거움의 치유적 특성

과 관련되었다. 다섯째, 관계 맺기 FI에서는 감성

적 스토리텔링 기반 인간 사이의 공감 표현, 화면

구도를 활용한 인간과 동물과의 교감 표현 방법으

로 나타났고, 교감, 편안함, 취향 존중의 치유적 특

Figure 32. Jérémy Combot. 
From “Jeremycombot”. (n.d.). 
https://www.instagram.com

Figure 33. Lulaby. 
From HERSELF. (n.d.). 

http://herselfmagazine.com

Figure 34. Skull. 
From LAURA LAINE. (n.d.). 

http://lauralaine.net

Figure 35. The future of travel. 
From Bijoukarman. (n.d.). 
https://www.instagram.com
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성과 연관되었다. 여섯째, 수공예 FI에서는 시간과 

정성이 들어간 고부가 가치적 고급미, 실제 고급 

소재의 손바느질 표현, 니팅, 스티치, 자수, 패치워

크 등 페인팅을 대신한 수공예적 기법의 표현 방

법으로 나타났고, 수공예, 편안함, 취향 존중, 즐거

움의 치유적 특성과 연관되었다. 일곱째, 개별 취

향 존중 FI에서는 개별 취향을 반영한 오브제와 

주제의 독창적 표현, 다감각적인 인체 표현, 독특

한 화면구성, 상상력으로 이루어진 비현실적 스토

리 표현 방법으로 나타났고, 취향 존중, 수공예성, 

교감, 즐거움의 치유적 특성과 관련되었다. 

Ⅳ. 결 론 

본 연구는 오늘날 소셜 미디어를 통해 감성 커

뮤니케이션의 도구가 되는 FI의 치유적 표현 방법

을 연구함으로써 소통과 치유에서의 감성 FI의 역

할과 표현 영역을 넓히고자 하였다. 연구의 결과

는 첫째, 자연모사 FI는 자연에서 영감을 얻은 모

티프들을 인간 감성을 위로하는 도구로 활용하였

고, 자연환경과 현대적 패션을 대비한 반전미로 

소셜 미디어 환경의 새로움을 추구하는 감상자들

과의 소통 방법으로 적용하였다. 즉, 자연 친화적 

 ∙ 자연색과 자연물 모티프와 문양을 활용
 ∙ 자연과 인간 정서를 결합 자연의 향수 표현
 ∙ 자연물의 컴퓨터 그래픽화 실사적 표현
 ∙ 자연환경과 현대적 패션 대비의 반전미
 ∙ 빈티지 오브제를 콜라주한 사실적 표현
 ∙ 친숙한 이미지의 인체 표현
 ∙ 일상생활 속 익숙한 공간의 배경 표현
 ∙ 일상의 취미활동을 주제로 한 표현 방법 

 ∙ 어린아이가 그린 듯한 붓 터치와 색채 사용
 ∙ 어린 시절 놀이도구의 활용
 ∙ 상이한 표현 요소 조합
 ∙ 유희적 인체, 유희적 스토리텔링의 표현

 ∙ 배경과 인체 사이의 모호한 표현
 ∙ 인체 또는 옷의 생략적 표현
 ∙ 여백 강조 또는 표현 대상인 옷의 집중적 표현 
 ∙ 표현되지 않은 부분이 감상자 상상으로 채움 

 ∙ 스토리텔링 기반 인간 간의 공감 표현
 ∙ 화면구도를 활용한 인간과 동물과의 교감

 ∙ 시간과 정성이 들어간 고부가 가치적 고급미
 ∙ 실제 고급 소재의 손바느질 표현
 ∙ 니팅, 스티치, 자수, 패치워크 등 페인팅을 대신한 수공예적 

기법 표현

 ∙ 개별 취향 반영 오브제와 주제로 독창적 표현
 ∙ 다감각적인 인체 표현, 독특한 화면구성 

 ∙ 상상력으로 이루어진 비현실적 스토리 표현

표현 방법

자연모사 FI

감성 FI

취향 존중

수공예성

교감

여유

즐거움

편안함

치유적 표현 특성

자연 친화

개별 취향

존중 FI

친숙한 

이미지 FI

놀이 FI

비움 FI

관계 맺기 

FI

수공예 FI

Figure 36. 치유  표  특성에 따른 감성 FI의 표  방법 정리.
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표현을 통한 감상자들과의 소통은 자연에서 편안

할 수 있는 인간 본성을 자극하여 치유적 표현 효

과를 기대할 수 있었다. 둘째, 친숙한 이미지 FI는 

지나간 시간 속의 오브제나 패브릭을 활용하여 콜

라주하는 표현 방법으로 인간의 향수를 자극하였

고, 일상생활 속의 익숙함을 표현하여 편안함의 

치유적 표현 특성을 전달하였다. 친숙한 이미지 FI

는 일상의 장면이나 일상적 오브제를 도입한 화면 

구도를 적용하여 감상자들이 편안함을 느끼게 하

여 심리적 해방감의 치유적 표현 특성으로 연결하

였다. 셋째, 놀이 FI는 원색 표현의 화면구성과 미

숙한 붓 터치 사용으로 긴장감을 완화했고, 어린 

시절 놀이도구, 만화적 캐릭터의 인체 표현, 작가

의 유희적 상상으로 그려진 스토리는 놀이적 치유 

특성을 활용한 표현 방법으로 즐거움과 해방감을 

주었다. 넷째, 비움 FI는 흐릿한 붓 터치, 인체나 

배경을 강조하고 의복 표현에 여백을 주거나, 반

대로 의복을 강조하고 나머지 부분을 생략하는 표

현으로 함축적인 메시지를 전달하고 표현되지 않

은 부분은 감상자의 상상으로 채워지면서 감정 상

태를 편안하게 이완시켜 내면에 집중하게 되는 여

유의 치유적 표현 특성을 나타냈다. 다섯째, 관계 

맺기 FI는 서로에게 공감하고 따뜻하게 감싸는 화

면구도, 인간과 동물 간 서로 지켜주고 보호하는 

관계성을 드러내는 스토리텔링이 적용된 그림을 

통해 교감의 치유적 표현 특성을 나타냈다. 여섯

째, 수공예 FI는 페인팅 재료를 대체하는 고급스러

운 소재, 손바느질로 정성에서 비롯된 고급미로 

쉽게 가질 수 없는 고부가 가치적 감성을 나타내

어 쉽게 만들어진 제품을 소비하는 것에 피로감을 

느끼는 현대인들에게 아날로그의 정성을 공유하게 

하는 수공예 기법에 의한 치유적 특성을 나타내었

다. 일곱째, 개별 취향 존중 FI는 개인의 독특한 

감성과 애호를 반영한 문양이나 색채, 개별 취향

을 배려한 다양한 오브제, 개성적 인체 등의 표현 

방법과 스토리텔링을 통한 비현실적인 화면구성의 

표현 등으로 각자가 추구하는 미의 기준에 따른 

독창성과 다양성을 존중받는 데에서 오는 치유적 

특성을 표현하였다. 이와 같이 감성 FI는 패션 일

러스트레이터와 감상자 간의 쌍방향 소통은 물론 

웹 환경에 연결된 다양한 감성을 가진 이들의 대

중적 관심으로 확산하여 현대인들의 심리적 편안

함과 위로를 공유할 수 있는 소통 도구가 될 수 

있음을 알 수 있었다. 나아가 연구의 결과가 다양

한 디자인 산업 분야에 활용되어 감성 FI의 역할

과 표현 범위가 확장되어 사회적으로 기여될 수 

있기를 기대한다.

References 

Amelie.hegardt. (n.d.). Instagram. Retrieved November 12, 

2020, from https://www.instagram.com/p/BnTeXh4nLZ_/

Barnes, S. (2016, October 12). Eclectic Fashion Illustrations 

are a Fabulous Collision of Patterns. Brown Paper Bag. Retrieved 

January 24, 2021, from https://www.brwnpaperbag.com/2016

/10/12/jeremy-combot/

Befraser. (n.d.). Instagram. Retrieved November 25, 2020, 

from https://www.instagram.com/p/Bj-Ln9Gl7oC/

Bijoukarman. (n.d.). Instagram. Retrieved November 12, 2020, 

from https://www.instagram.com/p/BafjBO-hiWN/

Bijou Karman. (n.d.). Bijou Karman. Retrieved November 

12, 2020, from https://www.bijoukarman.com/fashion.html

BISA BUTLER. (n.d.). Claire Oliver Gallery. Retrieved August 

28, 2020, from https://www.claireoliver.com/artists/bisa-butl

er/works/BroomJumpers/

Bodiljane. (n.d.a). Instagram. Retrieved November 12, 2020, 

from https://www.instagram.com/p/BTrCwOOj8Es/

Bodiljane. (n.d.b). Instagram. Retrieved November 12, 2020, 

from https://www.instagram.com/p/CDedg9LgqIw/?utm_me

dium=copy_link

Carson, M. (n.d.). Izziyana Suhaimi: Finding one’s own story 

to stitch. TextileArtist.org. Retrieved November 12, 2020, 

fromhttps://www.textileartist.org/izziyana-suhaimi-finding-

ones-own-story-to-stitch/

Casa Milà. (n.d.). CASA BATLLO. Retrieved January 24, 2021, 

from https://www.casabatllo.es/ko/antoni-gaudi/casa-mila-la

-pedrera/

CECILIA CARLSTEDT. (n.d.). CECILIA CARLSTEDT. Retrieved 

November 12, 2020, from http://www.ceciliacarlstedt.com/20

19/9/13/premier-vision-1

Choo, J., & Yoo, B. H. (2016). A study on the type of 



- 16 -

한국패션디자인학회지 제21권 3호 (2021.9)

preference of sensibility healing space design. Journal of 

Product Research, 34(4), 61-72. doi:10.36345/kacst.2016.

34.4.007

Collins, K. (2019, January 28). CNET. Retrieved July 30, 2020, 

from https://www.cnet.com/news/what-our-intimate-interac

tions-with-robots-will-look-like/

Dornob dornob. (n.d.). Self-Snuggle Seat: Integrated-Blanket 

Chair to Keep Warm. DORNOB.COM. Retrieved January 

24, 2021, from https://dornob.com/self-snuggle-seat-integr

ated-blanket-chair-to-keep-warm/ 

Erman, M. (2019, October 14). Charles Jencks Dies at Age 

80. ArchDaily. Retrieved January 24, 2021, from https://www.

archdaily.com/926471/charles-jencks-dies-at-age-80

Fridawannerberger. (n.d.). Instagram. Retrieved November 12, 

2020, from https://www.instagram.com/p/BMhogA0jwRn/

GIRL IN VOGUE. (2013, June 6). Hannah Cecilia. Retrieved 

November 12, 2020, from https://hannahcecilia.wordpress.co

m/2013/06/06/girl-in-vogue-2/

HERSELF. (n.d.). HERSELF. Retrieved November 12, 2020, 

from http://herselfmagazine.com/

Jeremycombot_illustration. (n.d.). Instagram. Retrieved November 

12, 2020, from https://www.instagram.com/p/BFZU5OJiBlr/

Jooleeloren. (n.d.). Instagram. Retrieved November 12, 2020, 

from https://www.instagram.com/p/BKBLB8Mgdkd/?utm_

medium=copy_link

Judit García-Talavera. (n.d.). Judit Garcia-Talavera. Retrieved 

November 12, 2020, from https://www.juditlatragedia.com/ov

erall

Kamikazen. (n.d.). VIRGINIA MORI. Retrieved August 16, 

2020, from http://virginiamori.com/kamikazen/

Kim, E. Y. (2014). Healing design for adolescent patients and 

the meaning of home: American adolescents’ preferences 

on hospital settings. Journal of the Korean housing association, 

25(3), 93-103. doi:10.6107/JKHA.2014.25.3.093 

Kim, E. Y., & Lee, M. S. (2012). A study on the element 

of fun in fashion design by Jeremy Scott. Journal of Fashion 

Design, 12(3), 43-58.

Kim, J. H., & Kim. K. H. (2016). A study on the healing interface 

around void space of contemporary houses. Journal of the 

Korea Institute of Healthcare Architecture, 22(2), 15-23. 

doi:10.15682/jkiha.2016.22.2.15

Kim, K. H. (2011). Lack and cure: A study on the relationship. Studies 

in Humanities, 28(-), 337-359.

Kim, S. H., & Kim, Y. (2019). Contemporary fashion from 

a participative healing perspective. Journal of Fashion 

Design, 19(2), 145-162. doi:10.18652/2019.19.2.9

Kim, S. J., & Jun, S. J. (2014). Elements of healing in emotional 

robots. Bulletin of Korean Society of Basic Design &Art, 

15(3), 35-45. 

KIRRILY ANDERSON. (n.d.). Rainbird. Retrieved September 

20, 2020, from https://rainbirdclothing.com.au/kirrily-anderson/

Ko, J. H. (2015). A study on the conception and case study 

of healing design. Journal of Cultural Product & Design, 

43(-), 11-20. doi:10.18555/kicpd.2015.43.11

Kzgabriella. (n.d.). Instagram. Retrieved November 25, 2020, 

from https://www.instagram.com/p/B8T-zF6BNK7/

LAURA LAINE. (n.d.). LAURA LAINE. Retrieved November 

12, 2020, from http://lauralaine.net/portfolio/illustrations/#

Lee, S. H. (2013). Study on application of ‘Therapy design’ 

concept for silver housing. Journal of Digital Design, 

3(2), 295-304. doi:10.17280/jdd.2013.13.2.029

Lim, H. S. (2017). A study on the healing design phenomenon 

of the emotional consumption Era. Journal of Communication 

Design, 61(-), 486-496. 

Lim, Y. B., & Nah, K. (2015). A study on the meaning & 

vocabularies about feelings of luxury in design. Journal 

of the Korean Society Design Culture, 21(2), 575-588.

Liza Lou. (n.d.). Campbell’s Soup Tomato, 1992. Artsy. Retrieved 

November 12, 2020, from https://www.artsy.net/artwork/liza-

lou-campbells-soup-tomato

Magnani, S. (n.d.). Who is Anna G?. Via Garibaldi 12. Retrieved 

January 24, 2021, from https://viagaribaldi12.com/blog.vg12/

106

Mazziotta, V. (2017, January 11). Inspired by Virginia Mori. 

Special Gucci CRUISE 2017. VOGUE. Retrieved August 

16, 2020, from https://www.vogue.it/news/vogue-arte/2017

/01/11/inspired-by-vrginia-mori-speciale-gucci-autunno-inv

erno-2017

Olsen, G. D., Pracejus, John W., & O’Guinn, T. C. (2012). 

Print advertising: White space. Journal of Business Research, 

65(6), 855-860. doi:10.1016/j.jbusres.2011.01.007 

Park, J. H. (2018). Religion, Tao, Healing: Towards religious 

citizens through the restoration of identity. Studies in Humanities 

and Social Sciences, 58(-), 77–93. doi:10.17939/hushss.2018.5

8.004

Park, Y. J., & Noh, A. (2010). Research on the method of 

design therapy: Focused on package design. Journal Korea 

Society of Visual Design Forum, 28(-), 175-183. doi:10.21326/

ksdt.2010..28.016

Paula Sanz Caballero. (n.d.). Paula Sanz Caballero. Retrieved 

November 12, 2020, from https://paulasanzcaballero.com/wp-

content/uploads/2015/08/look-mag-09-Athens.pdf

Richard Kilroy. (n.d.). Richard Kilroy. Retrieved November 

12, 2020, fro http://www.richardkilroy.com/11.html

Sarah Beetson. (n.d.). Sarah Beetson. Retrieved November 25, 

2020, fromhttp://www.sarahbeetson.com/portfolio/2015/3/5/

moschino-by-jeremy-scott-ss15-barbie-1

Shin, Y. J. (2016). A study on application of the elements 

of healing design according to functional space of senior 

activity centers: With a focus on the effects of color and 

image of nature on a sense of comfort. Journal of Integrated 

Design Research, 15(2), 123-136. doi:10.21195/jidr.2016.

15.2.011

Shin, Y. J., Hyoung, S. E., & Hong, J. P. (2013). A basic 

study on extraction of healing design elements for silver 

generation. Journal of Integrated Design Research, 12(4), 



- 17 -

SNS 기반 감성 패션 일러스트레이션의 치유적 표현

9-20. doi:10.21195/jidr.2013.12.4.001

SOCIAL MEDIA CAMPAIGN FOR KRISENCHAT.DE // 

EXCLAMO. (n.d.). Josephine Rais. Retrieved November 

12, 2020, from https://josephinerais.com/project/social-me

dia-campaign

Song, G. O., & Kim Y. I. (2005). A study on the characteristics 

of taste-based look presented in modern fashion. Archives 

of Design Research, 18(4), 195-204.

STEVEN. (2013, December 1). FASHION ILLUSTRATIONS 

BY WA-TINEE PALEEBUT. CUDED. Retrieved November 

12, 2020, from https://www.cuded.com/fashion-illustrations-

by-wa-tinee-paleebut/

Stevens, K., Fröis, T., Masal, S., Winder, A., & Bechtold, T. 

(2016). Design and colour preferences for older individuals 

in residential care. Research Journal of Textile and Apparel, 

20(2), 87-101. doi:10.1108/RJTA-03-2015-0010 

TIM NEWCOMB. (2016, April 12) Nike goes futuristic for 

Milan Design. Sports Illustrated. Retrieved September 20, 

2020, from https://www.si.com/extra-mustard/2016/04/12/ni

ke-milan-design-week-futuristic-shoes-photos

Tracyturnbull1. (n.d.). Instagram. Retrieved November 12, 

2020, from https://www.instagram.com/p/kM962eOAfG/

You, H. B. (2018). Basic study of space design for healing. 

Journal of Digital Contents Society, 19(1), 123-131. doi:

10.9728/dcs.2018.19.1.123 



- 18 -

한국패션디자인학회지 제21권 3호 (2021.9)

The Healing Expression of SNS Based Emotional Fashion 

Illustration

Lim, JaeiㆍYoo, Youngsun+

Master, Dept. of Clothing and Textiles, Kyung Hee University

Professor, Dept. of Clothing and Textiles, Kyung Hee University+

Abstract

In the era of the 4th industrial revolution, technological innovation accompanied the problem of alienation of humans 

along with material abundance, and accordingly, ‘healing’ for the restoration of humanity emerged as a social issue. 

This study aimed to find out whether the healing expression characteristics of SNS based fashion illustrations can 

contribute to a healing expression method that serves comfort and pleasure through interaction between users. These 

characteristics are applied in duplicate to the emotional FI types, and emerged as various healing expression methods 

that gave pleasure and comfort to the users. As a result of the study, it was found that the characteristics of healing 

expression were ‘nature friendly’, ‘comfort’, ‘pleasure’, ‘relaxation’, ‘empathy’, ‘handicraft’ and ‘respect for individual 

taste’. The FI types according to the healing expression methods were classified into ‘Nature inspired FI’ which expressed 

with the nostalgia for nature, ‘Friendly Image FI’ which comforted the damaged emotions of people with an intimate 

image in daily life, ‘Playful FI’ which stimulates human emotions with humor and makes people feel pleasure and 

freedom, ‘Empty FI’ which focused on the inside while filling the empty space with imagination, ‘Empathy FI’ which 

expressed a story of harmonious relationship even though they were different, ‘Handicraft FI’ which gave comfort 

to people who were tired of daily life with luxury beauty filled with time and sincerity, and ‘Respect for individual 

tastes FI’ which expressed originality with multi-sensibility. 

Key words : emotional fashion illustration, healing expression, SNS based 


